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SISSEJUHATUS

Autor valis uurimistdo teemaks ,,Peitsainete mdju longa virvimisel seentega®, kuna teema on
huvitav ja vdhem uuritud kui taimedega longa vérvimist. Uurimust6d pohikiisimuseks sai,
kuidas reageerivad erinevad seened ja peitsid 10nga vérvimisel. Vastuse véljaselgitamiseks
voeti viis erinevat seent ja viis erinevat peitsi ning hakati katsete meetodil vastuseid otsima.

Kéesoleval uurimist6ol on kolm eesmairki. Esiteks, milliseid varvitoone on voimalik saada,
kasutades erinevaid seeni longa varvimiseks. Teiseks, kas ja kuidas mojutavad peitsained ja
peitsimise ajad védrvitoone. Kolmas eesmérk oli saada vdimalikult palju erinevaid toone.
Piistitati kaks hiipoteesi: esiteks, et erinevaid peitsisid kasutades saadakse iihest seenest
erinevaid toone ja teiseks, et erinevate seentega varvimisel tekivad erinevad toonid.

Kéesolev uurimistdo koosneb kokku viiest peatiikist. T66 esimeses peatiikis on kirjeldatud
seentega virvimise ja peitsimise ajalugu. Teises peatiikis on vélja toodud Eesti tuntumad
vérviseened ja peitside kasutamine. Kolmandas peatiikis rédgitakse pikemalt praktilisest
tegevusest. Peatiikk jaguneb kaheks alapeatiikiks. Kolmanda peatiiki esimeses alapeatiikis
kirjeldatakse valimit, milliste seentega katsed tehti. Teine alapeatiikk on piihendatud katsete
kirjeldamisele, mis jaguneb omakorda viieks alapeatiikiks: katsete eeltoo; katse I variant —
ilma peitsita virvimine; katse II variant — eelpeitsiga; katse III variant — peitsimine vérvimise
ajal; katse IV variant — jarelpeitsimine. Neljandas peatiikis on kirjas katsete tulemused.
Viimases, viiendas peatiikis on kirjas jareldused.

Too koostamisel kasutati peamiselt erinevaid internetiallikaid. Véga suur abi oli Eesti
Loodusmuuseumi kodulehekiiljest, kus oli detailselt selgitatud seentega virvimist. Samuti oli

hea materjal Tiia Artla ja Maret Kelgo raamatus ,,Seentega viarvimine*. Peale selle kasutati ka



Kuulo Kalamehe ja Vella Liiva raamatut ,,400 Eesti seent” ning Pille Hermanni artiklit Targu
Talitas ,,Seentega saab voluvaid vérvitoone*.
T66 valmimisele kaasa aitamise eest soovin tinada oma juhendajaid Ulle Anieri ja Tiiu

Laanet, samuti tdinusdonad Opetajatele Iri Reile, Marietta Ldole ja Maire Puhmasele.

1. AJALOOLINE ULEVAADE SEENTEGA VARVIMISEST JA
PEITSIMISEST

1.1. SEENTEGA VARVIMISE AJALUGU

Taimedega on villa, 10nga ja kangaid vérvitud juba aastatuhandeid, see traditsioon on pdlvest
polve edasi kandunud. Seeni s66di juba muinasajal, kuid vérvimise traditsioon muinasajast
pole teada. Seeni hakati alles 150 aastat tagasi tunnistama omaette seeneriigina, seni olid nad
taimeriigi liks osa. (Eesti Loodusmuuseum 2014)

Seente virvivad omadused said tuntuks alates 1970. aastast, kui ameeriklanna Miriam Rice
nendega varvimist katsetama hakkas. Rice on vélja andnud raamatud ,,Proovigem seentega
virvida” ja ,,Virviseened”. Kuigi Rice’i peetakse seenega virvimise teerajajaks, avastas
paralleelselt maailma teises otsas Rootsi tiidruk Hjordis Lundmark, et seentega on vdimalik
juukseid védrvida. Alguses katsetas ta seentega védrvimist muidugi 1dnga peal, siis virvis oma
juuksed punaseks. Ta tegi oma kodulinnas Sundsavallis ka seenendituse, kuid rootslased ei
reklaaminud oma avastust. Tédnu Rice’ile ja ameeriklastele levis seentega véirvimise kunst tile
maailma. (Eesti Loodusmuuseum 2014; Artla & Kelgo 2000)

Eestis tegutseb sellel alal bioloog Uve Ramst, kes on Eesti Loodusmuuseumi kaudu
korraldanud huvilistele erinevaid kursusi ja andnud vélja eesti keelse raamatu ,,Seentega
virvimine”. Helle Vairsi on korraldanud seentega vérvimistdddest nditusi: 2001 ,,Loodus ja
looming* Eesti Loodusmuuseumis, 2002 ,.Loodus ja looming* Uhispanga Galeriis ja 2004
»Seenemaagia“ Eesti Loodusmuuseumis. Lisaks on Védrsi avaldanud raamatu ,,Seenemaagia
ehk virv ja paber seentest” ning samuti pakub huvilistele teemakohaseid kursusi. Tiiu Kauber
on Uustalu perenaine, kes pakub huvilistele kursusi, kuidas loodusvirvidega vérvida. Kauber
on laialdaselt uurinud ja katsetanud loodusliku lambavilla vérvimist. Tema teadmised
keemiast, kombineerituna eluaegse huviga taimede ning irtide vastu, on teinud temast
hinnatud eksperdi sellel alal. Lisaks neile leidub Eestis mitmeid inimesi, kes pakuvad taimede
ja seente varvimise kursusi vdi oma virvitud 1ongu miitigiks. (Vdiris 2014; Laine 2009;
Kauber 2013)

Eestis on piisavalt vérviseeni, kuid miks eelistada 1ongade vidrvimisel seeni taimedele.

Esiteks korjatakse seente viljakehi ilma seeneniidistikku héivitamata, kuid taimedega



virvimiseks kasutatakse tihti just juuri. Néiteks madarapunase saamiseks tuleb koguda
virvmadara (Galium boreale) juuri, voodikuga virvimisel ei kahjusta korjamine
seeneniidistikku ning samalt kasvukohalt v3ib ka jargmisel aastal seeni korjata. Teiseks kulub
seeni vihem kui taimi, sest varviseened sisaldavad rohkem vérvainet kui taimed. Varvimiseks
kasutatakse dra ka ussitanud ja s60miseks liiga vanad vdi tlildse soogiks kdlbmatud seened.
Seened annavad tulemuse ka ilma peitsaineta, kuid tdnu eri peitsainetele on voimalik saada
ithest seenest vdga erinevaid vérvitoone. Kodige suurem erinevus taimede vOi seentega
vérvimisel on toonides — taimedega virvimisel saadakse enamasti rohekaid ja kollakaid toone,
kuid seentega vérvimisel voib saada ka punaseid, sinakaid ning lillakaid toone. (Eesti

Loodusmuuseum 2014; Ramst 2014; Hermann 2013)

1.2. PEITSIDE KASUTAMISE AJALUGU

Inimene, kes soovib viérvida longa v6i muud materjali, peab teadma, et peitsained aitavad
vérvil valitud materjalile kinnituda: peitsaine jaab korgel temperatuuril villa kiilge kinni ning
véirv omakorda peitsi kiilge. Looduslike peitsidena on saamid kasutanud koldasid, oblikaid ja
jénesekapsast. Lisaks neile saab loodusliku peitsina kasutada ka rabarbereid, samblikke ja
kortslehti. Samal otstarbel kasutati ka tuhaleelist ja uuemal ajal soolasid. (Miksike 2012;
Lambawirgi 2015)

Sooladest kasutatakse peitsina maarjajddd ehk alumiiniumkaaliumsulfaatdodekahiidraati,
viinakivi ehk kaaliumvesiniktartraati, tinakloriidi, vaskvitrioli ehk vasksulfaat pentahiidraati,
raudvitrioli ehk raudsulfaati ja keedusoola ehk naatriumkloriidi. Lisaks voib peitsida ka
dddikaga. Algselt kasutati veel kaaliumdikromaati ehk K,Cr,O7, kuid selgus, et see on liiga
miirgine ning soodustas vihi ja allergiate teket. Tdnapédeval kasutatakse pohiliselt maarjajaad
ja rauavitrioli, kuna need on kdige ohutumad ja loodussdbralikumad. (Eesti Loodusmuuseum

2014)

2. VARVISEENTE JA PEITSIDE TUTVUSTUS
2.1. TUNTUD EESTI VARVISEENED

Nii nagu sdogiseeni on raske eristada miirgiseentest, on vérviseeni raske eristada seentest, mis
el anna vérvi. Vérviseeni ei saa valida vilimuse jérgi, vaid tuleb teada liike, mis pigmenti
sisaldavad. Nditeks kidrbseseened ja pilvikud vérviseente hulka ei kuulu, kuigi nende
véilimusest voiks seda oletada. Seevastu sobivad virvimiseks need kahvatud pruunid seened:
litva-, lehma- ja pipratatikud. (Ramst 2014)

Eesti head vérviseened on miirgi- ja mittesdddavate seente hulgast:



¢ Kaneelvoodik (Cortinarius cinnamomeus),
* Pipartatik (Chalciporus piperatus),
¢ Sametvahelik (Paxillus atrotomentosus),
e Tavavahelik (Paxillus involutus),
* Verev voodik (Cortinarius sanguineus),
* Verkjas voodik (Cortinarius semisanguineus).
Soodavate seente hulgast:
* Harilik kivipuravik (Boletus edulis),
e Harilik pddramokk (Sarcodon imbricatus),
* Kuuseriisikas (Lactarius deterrimus),
* Lehmatatik (Suillus bovinus),
* Liivtatik (Suillus variegatus),
¢ Mainniliimik (Chroogomphus rutilus),
* Mainniriisikas (Lactarius rufus),
* Pihkane liimik (Gomphidius glutinosus),
*  Pruun sametpuravik (Xerocomus badius),
* Rohekas sametpuravik (Xerocomus subtomentosus),
e Soomusmampel (Pholiota squarrosa).
Torikuliste hulgast:
* Ebatuletael (Phellinus igniarius),
e Juurepruunik (Phaeolus schweinitzii),
* Kaneelpruunik (Hapalopilus rutilans),
* Kénnupess (Fomitopsis pinicola),
*  Must péssik (Inonotus Obliquus),
* Tuletael (Fomes fomentarius).
Torikulistega ehk puuseentega katsetades laheks peale peitsainete vaja ka nuuskpiiritust, et
virv vilja tuleks. Peale selle nduavad puuseened ka kaks korda rohkem aega tulemuse
saamiseks. Puuseeni on vdimalik korjata ka talvel, mis annab neile eelise kiibarseente ees, mis
kasvavad ainult teatud ajal. Kui kiibarseente viljakehad dra kuivatada voi kiilmutada, on
voimalik ka neid kasutada sobivamal ajal. (Artla & Kelgo 2000)
Eestis leidub kindlasti ka selliseid seeni, mille varvimise omadusi ei ole veel avastatud.

Koikide seentega ei ole katseid tehtud ning teatud seened annavad tooni alles suuremates



kogustes voi kasutades teatud peitse. Seentega virvimisel on peitside, seente ja keeduvee

kogus véga oluline, et saavutada tulemus. (Artla & Kelgo 2000)

2.2. PEITSIDE KASUTAMINE

Peitsimine suurendab virvi kinnitumist 10ngale, parandab pesu- ja valguskindlust ning
muudab 10nga vastupidavamaks. FErinevaid peitsaineid kasutades on vodimalik {ihest
seeneliigist saada mitu erinevat vérvi. Peitsida v0ib enne varvimist, virvimise ajal voi pérast
virvimist. Peitsainel ja peitsimise ajal on oluline tdhtsus 1dpptulemuse saavutamisel.
Maarjajai, viinakivi, keedusool ja sdogidddikas on peitsained, mis ei muuda Idnga tooni, vaid
toovad vidrvi sdra esile. Kasutatakse aga ka selliseid sooli, mis mdjutavad longa virvi.
Vaskvitrioliga saab ldngale anda drna rohelise tooni ja raudvitrioliga 6rna pruuni tooni. (Eesti

Loodusmuuseum 2014; vt Lisa nr 2) Selle t66 juures kasutati viit erinevat peitsi:

e vaskvitriol ehk CuSO4-5H,0,
o muudab kollased tumedama varjundiga rohekaks, oliivjaks  v0i
rohekaspruuniks;
o suurendab 10nga valguskindlust;
e raudvitriol ehk FeSO4-7H,0,
o muudab 1dnga tumedamaks ja tuhmimaks, kollased virvused omandavad
hallika voi hallikasrohelise alatooni, punased aga lillaka voi pruunika alatooni.
o liigne raudvitrioli kogus v3ib kahjustada 10nga;
* keedusool ehk naatriumkloriid ehk NaCl,
o el pohjusta virvitooni muutusi, suurendab vérvikindlust ja ei ohusta 10nga;
* maarjajdd ehk alumiiniumkaaliumsulfaatdodekahiidraat ehk KAI(SO4),-12H,0,
o el pohjusta virvitooni muutusi, kuid toob esile kollased ja beezid toonid,
muutes need sdravamaks;
o peitsvee keema lastes muutub 16ng karedaks ja kdvaks;
» &adikas
o sarnased omadused nagu keedusoolal: ei pdhjusta virvitooni muutusi,
suurendab virvikindlust ja ei ohusta longa.
Kemikaali kogus on peitsimisel erinev. 100 g 16nga ja 3 1 vee kohta 10-25 g maarjajdad, 1-2
g raudvitroli, 10 g vaskvitroli, 10 g keedusoola voi 10 g dddikat. Koguste erinevuse pohjus on

ainete erinevad omadused. 25 g maarjajdad ei muuda 1dngatooni, aga 10 g vasksulfaati annab



vérvimata 1dngale roheka varjundi. Lisades liiga palju kemikaali, vdib see longa kahjustada.
(Eesti Loodusmuuseum 2014; Artla & Kelgo 2000)

Peale koguse tuleb peitsimisel jdlgida ka temperatuuri, sest madalam temperatuur pikendab
peitsimise aega, kuid keema lastes v3ib kahjustada 1onga. Samuti tuleks tdhelepanu pddrata
segamisele, kuna ilma segamata on tulemus ebaiihtlane. (Lambawérgi 2015; Artla & Kelgo
2000)

3. MATERJAL JA METOODIKA
3.1. VALIMI (SEENTE) KIRJELDUS

To0 autor tegi katsed jargmiste seentega:

* Verkjas voodik (Cortinarius semisanguineus) (vt Lisa nr 8)

*  Pruun sametpuravik (Xerocomus badius) (vt Lisa nr 9)

* Harilik pddramokk (Sarcodon imbricatus) (vt Lisa nr 10)

* Lehmatatik (Suillus bovinus) (vt Lisanr 11)

e Mainniliimik (Chroogomphus rutilus) (vt Lisa nr 12)
T autor katsetas ka jargmiste seentega, mis andsid vérvi, kuid koigi katsete lédbiviimiseks ei
olnud vajaliku seentekogust (vt Lisa nr 13):

* Mainniriisikas (Lactarius rufus),

* Kuuseriisikas (Lactarius deterrimus),

* Verev voodik (Cortinarius sanguineus).
T60 autor tegi katsed seentega, mis tulemust ei andnud (vt Lisa nr 13):

¢ Soomustindik (Coprinus comatus),

e Tommuriisikas ehk mustseen (Lactarius necator),

* Haisev voodik (Cortinarius traganus),
Verkjas voodik on voddikuliste sugukonda voddikute perekonda kuuluv seeneliik. Voodikud
kuuluvad maailma liigirikkaimate seeneperekondade hulka. Maailmas on neid 2000 eri liiki,
Euroopas 800 ja Eestis seni teadaolevalt 80 liiki. Kuivades minnimetsades sageli kohatav
verkjas voodik on véga hea virviseen. Ténu suurele pigmendisisaldusele saab erksa varjundi
juba viikeste koguste seente juures. Verkjas voodik on miirgine seen, mis pdhjustab mao- ja
soolehdiretega miirgistusi. Verkjast voodikust oskasid lugu pidada juba viikingid. Selle seene
vedelikuga vérviti sajandeid tagasi juukseid. Pohja-Ameerika indiaanlased kasutasid sama
seent punase vérvi saamiseks, et teha maalinguid. Verkja voddiku viljakeha on kuldkollase

kiudlooriga, vdike ja sale. Tema kiibar on kollakaspruun, mille 1&8bimddt v3ib olla kuni 4 cm.



Lisaks mannikutele voib seda seent kohata ka okas- ja segametsades. (Eesti Loodusmuuseum
2014; Laine 2009; Kalamees & Liiv 2005)

Pruun sametpuravik on puravikuliste sugukonda sametpuraviku perekonda kuuluv
seeneliik. Puravikulisi on ikka peetud headeks soogiseenteks, pruun sametpuravik on iiks
neist. Pruuni sametpuraviku kiibar on kastanpruun, sametjas ja kiibara 1abimodt on kuni 8 cm.
Sellele seenele meeldib kasvada okasmetsades, eriti mannikutes. (Kalamees & Liiv 2005)

Harilik pddramokk on lehternahkiseliste sugukonda pddramoka perekonda kuuluv
seeneliik. Harilik pddramokk on hea virviseen, kuid miirgine, vdib tekitada mao-
soolehdiretega miirgistusi. Nende kiibarad on pruuni voi hallikaspruuni vérviga, mille peal on
mustjad soomused. Kiibara 14bimd6t voib olla kuni 20 cm. Pddramokk kasvab kdikjal Eestis,
aga ebaiihtlaselt. Need eelistavad elada minnikutes, kuid neid leidub ka okas- ja
segametsades. Virvimiseks on parimad méndide ldheduses kasvavad ja juba tumedaks
tdombunud vanad viljakehad. Poddramokk on iiks vdheseid seeni, millega on vdimalik vérvida
siniseks, selle saamiseks soovitatakse kasutada nuuskpiiritust. (Eesti Loodusmuuseum 2014;
Wikipedia 2013; Kalamees & Liiv 2005)

Lehmatatik ehk lehmapuravik ehk lehmapédkk on tatiklaste sugukonda tatiku perekonda
kuuluv seeneliik. Lehmatatiku kiibar on kollakas- vdi punakaspruuni virvi, limane ja kiibara
1labimoot ulatub 10 cm. Lehmatatik elab meeleldi ménnikutes, metsaservadel, -sihtidel
ja -teedel. Oluline on ménni olemasolu, sest lehmatatik on ménnimiikoriisaseen. Miikoriisa on
seeneniitidega kaetud voi ldbipdimunud taimejuur. Selline kooselu vorm on kasulik nii
seenele kui ka taimele. Seen on virskelt s66dav, kuid vanad viljakehad sisaldavad rohkem
pigmente. (Wikipedia 2013; Kalamees & Liiv 2005; Wikipedia 2014)

Mainniliimik on liimikuliste sugukonda ménniliimiku perekonda kuuluv seeneliik.
Mainniliimik on hea sd6giseen, kuid liimikute tundjaid on védhe, mistdttu jéetakse nad metsa.
Vaskpunase virvusega ménniliimik on tiitipiline ménnikute asukas. Ménniliimiku viljakeha
on norga limalooriga kaetud. Tema kiibar on punakaspruun véi vaskpunane, kleepuv ja
kiibara 1dbimodt voib olla kuni 10 cm. Tema elupaik on ménnikud, segametsad ja

noorendikud. (Kalamees & Liiv 2005)

3.2. METOODIKA JA KATSETE TEGEMINE

Pole teada, kui palju vérviseeni on olemas, kuna koikide seentega ei ole katsetatud ning iga
kord vodib katsetamise tulemus tulla erinev. Uve Ramst {itles: ,,Péris tépselt ei tea kunagi, mis
vélja tuleb. Seentega virvimine on iiks suur ndidumine.” Seda on hésti ndha ka tehtud

katsetest. Selles uurimustdds oli viis eelkatset, et vélja selgitada, milliseid seeni kasutada, kui



suurtes kogustes ja kui kaua iihe katse jaoks aeg kulub. Kuuenda katsega saavutati eesmirk,
mille jérgi tehti ka tilejddnud katsed, et saaks tulemusi vorrelda. (Eero 2000)

Alguses {iritati teha selle dpetuse jérgi, mis on kirjas Eesti Loodusmuuseumi lehekiiljel ja
raamatus ,,Seentega virvimine”. Need juhendid olid aga mdeldud suure hulga (100 g) 16nga
varvimiseks. Kuna oli vaja teha 16 katset, ei olnud iga seene kohta mottekas katseid teha.

Samuti ei olnud selle jaoks ressursse. Kokku tehti 87 katset (Tabel 1).

Tabel 1. Ulevaade uurimistod raames tehtud katsetest ja tingimustest. X — sooritatud katse, O

— katset ei tehtud.

Eelpeitsimine Peitsimine Jérelpeitsimine ?
véarvimise ajal &
Ilma ':_
 FEEEEREE R EEE pewsm |
S EEEfFEEEEfEEEEE g =
Verkjas voodik (Lisa nr | X| X| X| X| X | X| X| X| X| X | X| X| X| X| X | X 16
8)
Pruun sametpuravik | X | X| X| X| X | X| X| X| X| X | X| X| X| X| X | X 16
(Lisanr 9)
Harilik pddramokk (Lisa | X| X | X | X| X | X| X| X| X| X | X| X| X| X| X | X 16
nr 10)
Lehmatatik (Lisanr 11) | X| X| X| X| X | X| X| X| X| X | X| X| X| X| X | X 16
Manniliimik (Lisanr 12) | X| X| X| X| X | X| X| X[ X| X | X| X| X| X| X | X 16
Mainniriisikas (Lisa nr | O| O] O[O 0| 0]0|0O|0O|0|0/0O0|0|0|0|X 1
13)
Kuuseriisikas (Lisa nr |O[ O] O/ O]O|0O]O|0O[X|0O0|0[O0|0O|0|0|X 2
13)
Verev voodik (Lisa nr |O] O] O] O] O0|0]O0|0]|0]O0|0]0O|0O|0|0|X 1
13)
Soomustindik (Lisa nr |O| O[O O[O0/ OlO|O0|O0|0/0O|O|0O|0|X 1
13)
Tdmmuriisikas (Lisa nr |O| O] O| O] O|0O[O|0|0]0O0|0|0|0]|0|0|X 1
13)
Haisev voodik (Lisa nr |O[ O] O/ O]O|0O]O|0O[0O|O0|0O|0O|0O|0O0|0|X 1
13)




KOKKU SI5(5|5(5|5(5|5|/6|5|5|5|5|5]|5 |11 87

Katsed tehti kolmes erinevas variandis, et saaks vorrelda peitside moju seentega varvimisel.
Erinevad peitsid andsid véga erinevaid tulemusi. Tulemusi mdjutas ka aeg, kuna peitsitakse

kas enne vérvimist, viarvimise ajal v0i pdrast varvimist (vt Lisasid nr 8, 9, 10, 11, 12 ja 13).

3.2.1. Katse eeltoo

Kokku tuli koguda vajalikud katsevahendid:

* 10ng — seenevirvid kinnituvad hésti villa ja villase voi siidlongaga. Puuvillane ja
linane kui taimsed kiudained ning siinteetiline 16ng vajavad erikésitlust. Selle t66
juures kasutati villast 10nga;

* virviseened — (virsked, kiilmutatud voi kuivatatud). Hésti annavad vérvi just vanad
seened, voivad olla ka ussitanud;

* vesi — kasutati tavalist kraanivett;

* veetermomeeter — peitsimise ja virvimise ajal ei tohi vedelik keema minna, see peab
olema 80-90 °C;

* pada — vérvimise ja peitsimise jaoks. See peab olema piisavalt suur, emailitud voi
roostevabast terasest. Poti materjal peab olema dige, muidu hakkab see reageerima
katsetes osalevate ainetega ja mojutab nii Idpptulemust. Kuna tegutsetakse miirgiste
ainetega (peitsidega), ei tohi neid ndusid hiljem s66gi tegemiseks kasutada;

* kaal —10nga, peitsainete ja seente kaalumiseks;

* kemikaalid — peitsideks kasutati maarjajééd, vaskvitrioli, raudvitrioli, soola ja dadikat;

* puukepid — segamise ja ldngade tdstmise jaoks. Selleks, et ei tekiks vdimalust
kemikaalide sattumist toidu sisse tuleb kasutad puuoksi;

* pehmetoimeline pesuvahend — longade pesemiseks. Kasutati RS-rohelist seepi, mis on
100% looduslik taimedlist kaaliumseep;

*  mdodundud — vajaliku koguse vee saamiseks;

* kurnamisriie vOi sOel — seente eraldamiseks varvileemest;

* kell voi taimer — oluline on teada, kaua katse teatud etapp peab kestma;

* teip — 1onga mirkimiseks, millise katsega voi peitsitud 16nga juppidega on tegu;

¢ kummikindad — kite kaitseks;

* markmik ja pliiats — selleks et teada, mis katse on tehtud ning mida tdhendavad longal

olevad markmed.




Virviseened tuleb metsakddust ja prahist puhastada ning ldikuda. Ldikumine aitab kaasa

vérvi eraldumisele. Metsakddu kiill ei mojuta suuresti I6pptulemust, kuid uurimusto6 vordluse

tegemiseks loodi koikidele katsetele voimalikult vordsed tingimused.

Long tuleb dra pesta. Pesemisega eemaldatakse mustus, mis takistab vérviosakeste

kinnitumist villakiududele. (Vt Lisa nr 3)

Katsete tegemiseks otsustati votta 10nga kaaluks 3 g. Selleks tuli teha vajalik hulk

kolmegrammiseid 1dngavihte enne alustamist.

Virvileeme tegemine: 1 kg seente kohta voeti 5 | vett. Seda keedeti pool tundi ja pool tundi
hoiti 80-9 0°C juures. (Vt Lisanr 4 & 7)
(Eesti Loodusmuuseum 2014; Artla & Kelgo 2000)

3.2.2. Katse I variant ilma peitsita, ainult seene virv

1. Kui virvileem oli keenud pool tundi, lisati 3-grammine pestud 1dngaviht seeneleeme sisse

ja alandati keetmise temperatuur 80 °C-ni ja jitkati virvileeme kuumutamist veel pool

tundi.

2. Seejdrel pesti longaviht voolava vee all.

3. Lopuks longaviht sildistati ja pandi kuivama.

Seda katset tehti iga seene kohta iiks kord. Need katsed néitasid, et seentega on vdimalik

vérvida ka ilma peitsaineteta. Katsed tdestasid, kas seen on vérviseen. (Vt Lisa nr 6)

e A

3.2.3. Katse II variant eelpeitsiga

. Eelpeitsimiseks vdeti suurem 1dngaviht 50 g.

Arvutati ja kaaluti vilja, kui palju peitsi ja vett on vaja.
a) 50 g longa kohta voeti vett 1,5 1;
b) 50 g ldonga kohta vdeti 5 g peitsiainet (erand on raudvitriol, mida on vaja ainult
1 g).
Vesi soojendati 40-50 °C, lisati peitsaine ning segati korralikult.
Longaviht tuleb enne potti panekut mérjaks teha.
Long potti asetatud, hakatakse peitsivett kuumutama 80-90 °C. (Vt Lisa nr 4)
Ldnga hoiti 80-90 °C peitsivees tund aega, keema ei tohtinud lasta.
Aeg-ajalt tuli 16nga liigutada.
Tunni pérast voeti 10ng vilja ja loputati mitu korda, et longa ei jddks iilearuseid
kemikaale.

Lopuks asetati 10ng kuivama. (Vt Lisa nr 5)



10.
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Kui 1ong oli dra kuivanud, tehti 1dngast kolmegrammised vihid.

. Vérvileent voeti 1 liiter ja temperatuur tdsteti 40—50 °C-ni.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Varem peitsitud vihid tehti mérjaks ja asetati varvivette.

Virvivesi kuumutati 80-90 °C-ni, véga tdhtis oli mitte keema lasta.
Ldnga hoiti 80-90 °C vérvivees pool tundi.

Seda aeg-ajalt liigutades, et 10nga virvus jaiks iihtlane. (Vt Lisa nr 6)
Kui pool tundi 1ébi sai, vOeti 10ngad ja pesti kraani all korralikult.

Viimaks asetati vérvitud 16ngad kuivama.

3.2.4. Katse III variant — peitsimine virvimise ajal

Virvileent voeti 1 liiter ja temperatuur tosteti 40-50 °C.
Seejérel lisati peitsainet 0,3 g.

Jargmisena voeti peitsimata 3 g Idngaviht.

Longaviht tehti mérjaks ja asetati véirvivette.

Virvivesi kuumutati 80-90 °C, viga tihtis oli mitte keema lasta.
Ldnga hoiti 80-90 °C vérvivees pool tundi.

Vedelikku liigutati aeg-ajalt, et 10nga varvus jédks iihtlane.
Pérast poolt tundi voeti l1d0ngad ja pesti kraani all korralikult.

Ldpuks asetati vérvitud longad kuivama.

3.2.5. Katse 1V variant — jéirelpeitsimine

Voeti 1 liiter vérvileent ja 3 g eelnevalt pestud peitsimata 1dngaviht ning asetati potti.
Temperatuur tosteti 80—90 °C ja hoiti seda pool tundi.
Ka siin on oluline vett mitte keema lasta.
Longa tuli aeg-ajalt liigutada, et virvus jadks iihtlane.
Long virvitud, tegeldi peitsivee saamisega.
Arvutati ja kaaluti vilja, kui palju peitsi ja vett vaja on.
a) 3 glonga kohta vdeti vett 1 liiter.
b) 3 glonga kohta vdeti 0,3 g peitsainet.

Vesi soojendati 40-50 °C, lisati peitsaine ja eelnevalt vérvitud 10ng.

Segu segati korralikult. Peitsivett kuumutati 8090 °C ning seda temperatuuri hoiti

pool tundi.

Aja 1dppedes voeti toddeldud 1ong vilja, pesti ja asetati kuivama.



4. TULEMUSED JA JARELDUSED

Eelkatsega selgitati vélja, et seeni tuleb valida pigmentide olemasolu jirgi, mitte vélimuse
pohjal. Samuti selgitasid eelkatsed vélja vajaliku seente ja peitside koguse ning selle, kui palju
aega katsete jaoks kulub. Voiks arvata, et soomustindik, mis méérib, annab vérvi. Kuid
tegelikult ei ole temas vajalikku pigmenti, et saaks vérvida longa (vt Lisa nr 1). Samuti vdib
ekslikult arvata, et haisev voodik on vérviseen, sest see on lillat virvi ja tema sugulasseened
on verev ja verkjas voodik, mis on viga head vérviseened. Lisaks katsetati ka tdmmuriisikaga,
rahvakeeles mustaseenga. TOmmuriisikal on pruun kiibar, mis kahjuks ei anna vérvi. Pdrast
mitut ebadnnestumist seente valikus, otsustati teha katseid ainult nende seentega, mis on
mainitud raamatus ,,Seentega vérvimine” ja Eesti loodusmuuseumi kodulehel. (Eesti
Loodusmuuseum 2014; Artla & Kelgo 2000)

Katsete tulemuseks olid hallid, pruunid, rohelised, oranzid, beezid, kollased, punased ja
roosakad toonid (vt Lisasid nr 8, 9, 10, 11, 12 ja 13). Kui vorrelda verkjat voodikut ja pruuni
sametpuravikku, on niha, et nende kahe seene vérviskaala on véga erinev. Verkja voodiku
vérviskaala on viga lai, seal leidub roosasid, kollaseid, pruune, oranze ja halle toone (vt Lisa
nr 8). Pruuni sametpuraviku virviskaala piirdub halli, tumehalli ja pruunide toonidega (vt Lisa
nr 9). Kui vorrelda lehmatatiku ja pddramoka virviskaalat, selgub, et need on véga sarnased.
Katsete tulemustest selgus, et nii lehmatatikust kui ka pddramokast saab halle, pruune ja
rohelisi toone (vt Lisa nr 10 ja 11). Lehmatatikust on vdimalik saada virvimisel tinapeitsiga
ka oranze ja kollaseid toone. Kuid selles uurimustods ei kasutatud tinapeitsi. Ménniliimiku
vérviskaala ei ole kiill nii suur kui verkjal voodikul, kuid see on suurem kui lehmatatikul ja
pddramokal. Ménniliimikust saab oranze, kollaseid, beeze, pruune ja halle toone. (vt Lisa nr
12). Kui vorrelda verkjat voddikut ja ménniliimikut, on néha, et voddikust saadud toonid on
erksamad kui ménniliimikul. (Wikipedia 2013)

Tehti katseid ka ménniriisika, kuuseriisika ja vereva voodikuga, kuid nendega ei tehtud
koiki katseid, kuna kogutud seenekogused olid liiga véikesed. (vt Lisa nr 13) Selgus, et verev
voodik on vdga hea virviseen, mis andis erksa lillaka tooni. Ménni- ja kuuseriisikast on
voimalik saada pruune ja kollaseid toone.

Uks hiipotees oli, et erinevaid peitsisid kasutades saadakse erinevaid toone iihest seenest.
Katsete tulemustest saab jireldada, et see osutus tdoeseks. Nagu ndha katsetest peitsainel,
peitsimisajal ja seeneliigil on oluline tdhtsus Idpptulemuse saavutamiseks. Tanu kemikaalidele

on vdimalik saada {ihest seeneliigist erinevaid vérve.



Teiseks hiipoteesiks oli, et erinevate seentega virvimisel tekivad erinevad toonid. Vaadates
erinevate seente katsete tulemusi on ndha, et igal seenel on erineva ulatusega virviskaala. Kui
vorrelda koigi viie katsealuste seente tulemusi, siis ndeme, et ilma peitsita toddeldud 1ongu
vérvides tulevadki iiksluised ja 6rnad toonid.

Kui vaatame peitsimisaja erinevusi, puudub seal iildine voti, millest voiks oletada saadav
tulemus. Ei saa viita, et jérelpeitsid on tumedamad kui eelpeitsid vOi peitsimine vérvimisajal,
kuna seentel on erinevatele peitsidele erinev mdju. Katsetest on ndha, kui kasutada
vaskvitrioli jérelpeitsina, siis on suur tdendosus, et lOopptulemuseks on hall voi
hallikasroheline. Kui votta moni selline seen, mida pole selles t66s kasutatud, voib tulemus
olla véga erinev. Seentega virvimisel ei tea kunagi tdpset tulemust.

Peitsides 1onga vaskvitrioliga, muutub 16ng heleroheliseks. Kuid see ei tdhenda, et eri
aegadel ja erinevate seentega tuleks tulemuseks alati eri tooni rohelisi. Verkjat voodikut
eelpeitsides vaskvitrioliga on tulemuseks tumepunane ja sama katse ménniliimikuga
tulemuseks helepruun.

(vt Lisasid 2, 8,9, 10, 11, 12 ja 13)

KOKKUVOTE

Selle uurimustdd pohikiisimus oli, kuidas reageerivad erinevad seened ja peitsid 10nga
varvimisel. Katsetes kasutati viit erinevat seent: lehmatatikut, verkjat voodikut, pddramokka,
pruuni sametpuravikku ja méanniliimikut. Katsetes kasutati viit erinevat peitsi: raudvitrioli,
keedusoola, maarjajddd, vaskvitrioli ja dddikat. Kokku tehti 80 pohikatset ja 7 lisakatset,
millest 4 andis tulemuse ja 3 ei andnud tulemusi.

Too iiks eesmirk oli vidlja selgitada, milliseid vérvitoone on vdimalik saada, kasutades
erinevaid seeni longa vérvimiseks. Kéesolevast t60st saadi halle, pruune, rohelisi, oranze,
beeze, kollaseid, punaseid ja roosasid toone. Teine eesmérk oli piitida vilja selgitada, kas ja
kuidas mdjutavad peitsained virvitoone. Selle selgitamiseks tehti koigi viie erineva
peitsainega kolm katset. Esiteks tehti eelpeitsimine ehk peitsiti 10ng ja siis vérviti seene
vérvileemega. Teiseks tehti peitsimine vdrvimise ajal ehk peitsaine pandi vérvileeme sisse.
Kolmandaks peitsiti pdrast varvimist ehk tehti jarelpeits. Ténu erinevatele kemikaalidele tulid
erinevad tulemused, samuti modjutas tulemust peitsimise aeg. Sellest vOib jdreldada, et
peitsainel on vérvimisel suur tdhtsus. Kolmas eesmirk oli saada vdimalikult palju erinevaid
toone, mis onnestus, nagu on ndha tulemustest (vt Lisasid nr 8, 9, 10, 11, 12 ja 13).

Enne katsete tegemist piistitati kaks hiipoteesi. Esimene hiipotees oli, et {ihest seenest saab

erinevaid toone, kui kasutatakse erinevaid peitsaineid. Teine hiipotees oli, et erinevate



seentega varvimisel tekivad erinevad toonid. Nagu selgus katsetest, mdlemad hiipoteesid
osutusid toesteks.

Kéesolev uurimistdo tiitis pistitatud eesmirgi. Lisaks eespool toodud tulemustele
taienesid autori praktiliste todde sooritamise oskused.

Seda uurimust6dd on vdimalik edasi arendada. Kuna seentega vérvimine on vorreldes
taimedega virvimisega alles noor avastus, on seda valdkonda véhe uuritud. Paljude seentega
ei ole katsetatud ja iga katse ei pruugi iga kord vélja tulla. Edaspidi vdiks uurida ka
torikulistega vérvimist. Uurida, milline erinevus on torikuliste ja kiibarseentega varvimisel.
Samuti vdiks uurida, milline erinevus on kiilmunud, kuivanud ja vérskete seentega virvimisel.

Selles valdkonnas on veel piisavalt uurimist.

Ténan lugemast.

KASUTATUD ALLIKAD

Artla, Tiia & Kelgo, Maret 2000. Seentega véirvimine. Tallinn: TPU kirjastus.

Eero, Kersti 2000. Seened annavad pdnevaid toone. Saadaval
http://epl.delfi.ee/news/kultuur/seened-annavad-ponevaid-toone?1d=50839520, kiilastatud
26.03.2015.

Eesti Loodusmuuseum 2014. Seentega vérvimine. Saadaval

http://www.loodusmuuseum.ee/naitused/virtuaalnaitused/virtuaalne-

seenenaitus/tekstid/seentega-varvimine/, kiilastatud 26.03.2015.

Eesti Loodusmuuseum 2014. Virviseened. Saadaval

http://www.loodusmuuseum.ee/naitused/virtuaalnaitused/virtuaalne-

seenenaitus/galerii/varviseened/, kiilastatud 26.03.2015.

Hermann, Pille 2013. Seentega saab voluvaid vérvitoone. Saadaval
http://maakodu.delfi.ee/news/maakodu/targu-talita/seentega-saab-voluvaid-

varvitoone.d?1d=66815621, kiilastatud 26.03.2015.

Hermann, Pille 2013. Seentega saab voluvaid vérvitoone. Targu Talita, 40, 654—655.
Kalamees, Kuulo & Liiv, Vello 2005. 400 Eesti seent. Tartu: kirjastus Eesti Loodusfoto.
Kauber, Tiiu 2013. Longavérvimine seminar (Seminar — Natural wool dyeing with plants).

Saadaval https://www.youtube.com/watch?v=jebNceGtJts - t=32, kiilastatud 26.03.2015.

Laine, Aare 2009. Piimalambad, juustukelder, seentega véirvimine, terviserada... . Saadaval
http://www.saartehaal.ee/2009/01/09/piimalambad-juustukelder-seentega-varvimine-

terviserada/, kiilastatud 26.03.2015.




Lambawdrgi 2015. Taimedega virvimine. Saadaval
http://www.lambawark.ee/index.php?option=com_content&task=view&id=58&Itemid=61,
kiilastatud 26.03.2015.

Miksike 2012. Villa ja vérvide lugu. Saadaval
http://miksike.ee/docs/elehed/3klass/4rahva/elutuba/3-4-7naiste2.htm, kilastatud 26.03.2015.
Ramst, Uve 2014. Seentega saab virvirikkad 16ngad. Eesti Loodus, 9, 50-53.

Wikipedia 2013. Harilik pddramokk. Saadaval

http://et.wikipedia.org/wiki/Harilik pddramokk, kiilastatud 26.03.2015.

Wikipedia 2013. Lehmatatik. Saadaval http://et.wikipedia.org/wiki/Lehmatatik, kiilastatud
26.03.2015.

Wikipedia 2014. Miikoriisa. Saadaval http://et.wikipedia.org/wiki/Miikoriisa, kiilastatud
26.03.2015.

Vidirsi, Helle 2014. Seenemaagia. Saadaval http://www.hvprojektid.ee/seenemaagia/,

kiilastatud 26.03.2015.

LISAD

LISA NR 1. TINDIKU KEEMINE JA LOPPTULEMUS




Foto 1. Tindiku virvileeme keetmine (L. Anieri erakogu, 2014)

Foto 2. Tindikuga vérvimise 16pptulemus (L. Anieri erakogu, 2014)



LISA NR 2. EELPEITSITUD LONGAD

Foto 3. Eelpeitsitud 1ongad on jirgnevas jdrjekorras: vaskvitriol, raudvitriol, keedusool,

maarjajad, didikas (L. Anieri erakogu, 2014)

LISA NR 3. LONGA PESEMINE

Foto 4. Longa pesemine on oluline katse labiviimisel (L. Anieri erakogu, 2014)



LISA NR 4. KATSETE TEGEMINE
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Foto 5. Eesmises potis keedetakse virvileent ja tagumises toimub soolaga eelpeitsimine.
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A

Musta juhtme otsas on termomeeter, mis kontrollib vee kuumust ja tokk poti peal on

segamiseks (L. Anieri erakogu, 2014)



LISA NR 5. VARVITUD LONGAD KUIVATAMINE

Foto 6. Virvitud Ionga kuivatamine (L. Anieri erakogu, 2014)



LISA NR 6. VARVIMINE

Foto 7. Longa virvimine (L. Anieri erakogu, 2014)



LISA NR 7. SEENTE JA PRAHI ERALDAMINE VARVILEEMEST

Foto 8. Seente ja prahi eemaldamine virvileemest (L. Anieri erakogu, 2014)



LISA NR 8. VERKJAS VOODIK

Eelpeitsimine

Raudvitriol

Keedusool

Maarjajai

Vaskvitriol

Aidikas

Peitsimine

vérvimise ajal

Jérelpeitsimine

Ilma peitsita

Tabel nr 1. Verkjas voddikuga tehtud katsete tabel (L. Anieri erakogu, 2014)




LISA NR 9. PRUUN SAMETPURAVIK

Eelpeitsimine

Raudvitriol

Keedusool

Maarjajai

Vaskvitriol

Aidikas

Peitsimine

vérvimise ajal

Jérelpeitsimine

Ilma peitsita

Tabel nr 2. Pruuni sametpuravikuga tehtud katsete tabel (L. Anieri erakogu, 2014)




LISA NR 10. PODRAMOKK

Eelpeitsimine Peitsimine Jarelpeitsimine | Ilma peitsita
vérvimise ajal
Raudvitriol
Keedusool
Maarjajai
Vaskvitriol
Aidikas

Tabel nr 3. Pddramokaga tehtud katsete tabel. 2014 (L. Anieri erakogu)




LISANR 11. LEHMATATIK

Eelpeitsimine Peitsimine Jarelpeitsimine | Ilma peitsita

vérvimise ajal

Raudbvitriol n
Keedusool I
Maarjajai .

%
Vaskvitriol

Tabel nr 4. Lehmatatikuga tehtud katsete tabel (L. Anieri erakogu, 2014)




LISA NR 12. MANNILIIMIK

Eelpeitsimine

Raudvitriol

Keedusool

Maarjajai

Vaskvitriol

Aidikas

Peitsimine

vérvimise ajal

Jérelpeitsimine

Ilma peitsita

Tabel nr 5. Méanniliimikuga tehtud katsete tabel (L. Anieri erakogu, 2014)




LISA NR 13. LISA KATSED

Andsid tulemuse

g

Verev Voodik

Kuuseriisikas

vaskvitrioliga.

ilma

Tulemus puudub

peitsita

ja

koos

TOmmu riisikas

Tabel nr 6. Lisakatsete tabel (L. Anieri erakogu, 2014)



