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SISSEJUHATUS

Ratsutamise, ratsaspordi ja hobuste vastu olen tundnud suurt huvi juba lapsest saati. See ol
Uks poOhjustest, miks valisin oma uurimistéd teemaks ratsaspordi — isiklik huvi. Tehes
uurimistdédd ratsaspordist, avaneb mul vdimalus kasutada oma aastatega kogunenud oskuseid
ja kogemusi ning uurida ja saada juurde uut infot millegi kohta, mis mulle vaga huvi pakub.
Nagu eelpool mainitud sai, on aastaid ratsutamist ja hobustega tegelemist mulle palju
Opetanud ning olen sealjuures ka marganud, et ratsutamisel kasutatakse palju erinevaid
abivahendeid. Sellele rohkem tahelepanu poorates hakkas mind vaga huvitama, kui levinud
on erinevate abivahendite kasutamine, ning otsustasin uurida voistlustel kasutatavaid

abivahendeid ning lisaks ka erinevate suuliste kasutust ratsavdistlustel.

Té6 eesmargiks on uurida, milliseid abivahendeid ja suuliseid kasutatakse peamiselt
koolisdiduvoistluse avatud skeemis ja laste skeemis ning teada saada, kui palju vaatluse all
olevatest voistlejatest votab vdistlustel appi abivahendid ning kui palju ja milliseid abivahendeid
peamiselt kasutatakse. HUpotees on, et kdige levinum abivahend, mida kasutatakse, on stekk,
ja koige rohkem kasutatud suuliste tidp on trenselsuuline. Uurimise teostamiseks kasutati
vaatlust, mis vdimaldas saada hea Uulevaate vdistlusest, vdistlejatest ja kasutatavatest
abivahenditest ning ka muust voistlusel toimuvast. Vaatlesin Rahula Talli ja Tondi
Ratsaspordiklubi korraldatud ratsavdistlust ,Rahula Kevad®. T66 on jaotatud viide ossa, millest
viies osa keskendub vaatlusele ning Ulejaanud osad koolisdidu ala valjakujunemisele,

ratsaspordialadele, tuntumatele suulisetlupidele ja tuntud hobusetdugudele Eestis.
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TOOS KASUTATUD MOISTED

Suuline — hobuse suus kaiv metallist voi kummist osa, mis kinnitatakse valjaste kilge. Suulise

ronga kilge kinnitatakse ratse ja poserihm
Stekk — ratsapiits

Kannused — ratsaniku saapakontsa klilge kaivad metallesemed hobuse ergutamiseks ja

tugevamate jalamarguannete andmiseks
Koolisdidu skeem ehk skeem — koolisdidu harjutuste sooritamise jarjekord

Istak — Bige istumisasend, ratsanik istub sirgelt ja Iddvestatult, nii et tema kdrv, 8lg, puus ja

kand on kilje pealt vaadates Uhel vertikaalsel joonel
AllGUr — hobuse liikumisviis
Volt — 5- vdi 10-meetrine ring hobuse jooksutamiseks.

Korde — suulise kiilge kinnitatav abivahend saamaks kontakti hobuse suuga. Kinnitatakse

kulgkaitsmetele.



1. KOOLISOIDU ALA VALJAKUJUNEMINE

Esimese teadaoleva ratsutamisdpiku kirjutas 400 aastat eKr Xenophon, Vana-Kreeka
ajaloolane. Ta kirjutas raamatu Kreeka ratsavaele, kelle elu soéltus nende hobuste
reageerimiskiirusest lahingus. Hobune pidi lahingutes olema kuulekas ja kergesti juhitav ning
seetdttu oli vaja hobuste treenimiseks erinevaid harjutusi, mis muutsid hobuse alluvamaks.
Xenophon réhutas, et hobuseid tuleb treenida heatahtlikult ja lahkelt. Keskajal t6id rasked ja
kohmakad raudriiid endaga kaasa selle, et harjutused hobuste treenimiseks kadusid
enamjaolt kasutusest. Koos renessanssiga tulid vanad péhimdtted hobuste treenimisest taas
kasutusse. Praktiliselt esimene tdsiseltvoetav teos ratsutamisest parast pikka keskaega oli
1550. aastal ilmunud Federico Grisone ,Ratsutamise reeglid“. Uks olulisemaid inimesi
koolisbidu ajaloos oli Francois Robichon de la Guériniére, kelle raamat ,Ratsakunsti kool*
ilmus 1733. aastal. Ta pidas aarmiselt oluliseks ratsaniku istakut (6ige istumisasend) ja pehmet
ning tundlikku katt. Esmakordselt oli kooliséit kavas olumpiamangudel 1912. aastal.
(Antiigileksikon, 1983)

2. RATSASPORDIALAD

2.1 Takistussoit

Takistussdit on Uks enim tuntud ratsaspordialasid maailmas. Takistussdidus on Ulesandeks
Uletada vdimalikult kiiresti ja ilma vigadeta vdistlusrajale Gles pandud takistused ehk parkuur.
Eesmargiks on testida ratsaniku ja hobuse osavust, tapsust ning vdimekust. Vitjaks on see,
kes Uletab parkuuri kdige edukamalt ehk kogub vahima arvu karistuspunkte, 1abib marsruudi
kdige kiiremini vdi kogub kdige rohkem punkte. Karistuspunte ja- sekundeid saab takistuste

mahaajamise, térkumise ja ka ajalimiidi Uletamise eest. (Ratsaliit.ee)

2.2 Koolisoit

Koolisoitu kutsutakse sageli ka kogu ratsutamise aluseks, sest rahulikult ja sistemaatiliselt
treenitud hobust on hea kasutada ka muudel ratsaspordialadel. Sisuliselt tdhendab koolisbit
hobusega kergemate ja keerulisemate harjutuste sooritamist. Koolisdidu eesmargiks on
demonstreerida hobuse head fuusilist vormi ning véimekust, sooritades erinevaid harjutusi
kolmes alltidris (likumisviis), milleks on samm, traav ja galopp. Vdistlusspordis plueldakse
hobuse ja ratsaniku suurima tapsuse ja harmoonia poole. Kdrvaltvaatajale peab tunduma,
nagu ratsanik ei mo&jutakski hobust. Koolisditu nimetatakse vahel ka kaoigi
ratsutamisdistsipliinide alustalaks, kuna koolisdit arendab hobuse erinevaid lihasgruppe,

vastupidavust, tugevust ja tasakaalu ning ka ratsaniku tasakaalu ja koordinatsiooni. Samuti



arendab koolisdit ka hobuse ja ratsaniku kehatunnetust ja -taju. Ratsanik dpib hobust paremini
tunnetama ja andma 0&igeid marguandeid, et saada soovitud tulemus, ning hobune 8pib
vastama marguannetele ning tunnetama paremini oma keha ja liikkumist. Kooliséiduvdistlustel
on kannused kohustuslikud, valja arvatud laste, poniratsanike ja harrastajate arvestuses.
(Ratsaliit.ee)

2.3 Kolmevoistlus

Kolmevdistlus koosneb koolisdidust, takistussdidust ja maastikukrossist. Kolmevadistlus on tks
kdige mitmekesisem ratsaspordiala, mis nduab suurt osavust, treenitust ja vastupidavust ning
mille eesmargiks on hobuse ja ratsaniku mitmekullgsuse naitamine erinevatel aladel. Vdistlus
algab koolisdiduga ning maastikukross ja takistussdit toimuvad tavaliselt teisel vdi kolmandal
vOistluspaeval olenevalt voistlusest. Kéik kolm ala tuleb l&bida samal hobusel. Enamasti
kestavad voistlused 1-3 paeva ning seda seetdttu, et hobustel oleks piisav puhkeaeg
erinevate alade vahel ja et neid mitte Ule koormata. Voistluse 16pptulemus selgub kaikidelt

aladelt saadud punktide liitmisel. (Hobumaailm.ee)

2.4 Rakendisport

Rakendispordi ndol on tegu Uhe vanima hobuspordialaga, sest hobuseid hakati kasutama
vedamiseks tunduvalt varem kui ratsutamiseks. See on Uks vaheseid ,ratsaspordialasid®, kus
tegelikult ratsanikke polegi. Kutsar istub vankris, mida veab ks v6i mitu hobust vdi poni, ning
voistlus koosneb kolmest alast, milleks on kooliséit, maraton ja tapsussoit koonustega.
Koolisbidus tuleb demonstreerida erinevatel kiirustel erinevaid allitre (Gleminekuid, peatusi,
volte (ringid) jne). Maraton on kuni 18 km pikkune looduslike takistustega (kraavid, laburindid,
kiinkad, orud jms) rada, mille lIabimiseks on tahtis 6ige kiirus, kutsari osavus, silmamaoét,
hobuste vastupidavus ja koost6d. Tapsussodidus tuleb loogelda koonuste vahel, mille otsa on
asetatud vaikesed pallid, mida ei tohi maha ajada. Tapsussdidu eesmargiks on testida hobuse
allumisvdimet ja vormi vasitava maratoni jargselt. Lopptulemus saadakse, arvestades kdikide

alade tulemusi, nagu kolmevaistluseski. (Hobumaailm.ee)

2.5 Kestvusratsutamine

Kestvusratsutamine ehk ratsarannak paneb proovile ratsaniku oskused ja hobuse kiiruse ja
vastupidavuse maastikul. Ratsaniku oskus hobust kasitseda on tahtsal kohal, sest see mdjutab
hobust suuresti. Hobustele tehakse enne ja parast voistlusi veterinaarkontroll ning tulemus

laheb kirja vaid nendel vdistlejatel, kelle hobused labivad kontrolli edukalt. Kui rada on ule 40



km pikk, tehakse iga 40 km jarel hobustele veterinaarkontroll ja kohustuslik paus, mis kestab
20-40 minutit (vahepausi ei loeta I6pptulemuse hulka). Rajal ei ole takistusi, kuid on vahelduv
maastik, mida voib labida Ukskdik millises alltidris vastavalt ratsaniku soovile. Ratsanikul on
lubatud isegi hobuse seljast maha tulla, kuid startima ja finiSeerima peab sadulas. Vdistluse
jooksul ja ka enne ning parast seda tuleb p&oérata vaga suurt tdhelepanu hobuse tervisele ja

heaolule. (Ratsaliit.ee)

2.6 Laaneratsutamine ehk western-ratsutamine

Laaneratsutamine on Eestis suhteliselt vahelevinud, seda harrastatakse rohkem mujal
maailmas, pohiliselt Ameerikas. Western-ratsutamine arenes valja tanu kauboidele, kes
vajasid karja ajamiseks vaga osavaid, Kiireid ja julgeid hobuseid. Spordiala eesmargiks on
naidata hobuse oskusi ja voimekust piiratud alal. Laaneratsutamisel peab ratsanik hoidma
ratsmeid Uhe kdega ja I6dvalt ning kasutusel on western-sadul. Laaneratsutamise simboliteks
on akkpeatused, 360-kraadised kohapeal pddrded, jalavahetused, tagasipddérded ja muud
elemendid. Laaneratsutamine erineb vaga palju klassikalisest e inglise stiilis ratsutamisest,

kuna kasutusel on teistsugused votted ja erineb ka varustus. (Hobumaailm.ee)

2.7 Voltizeerimine

Voltizeerimine on voistlusala, kus sooritatakse erinevaid staatilisi ja dUnaamilisi
véimlemisharjutusi galopeerival hobusel. Enamasti jookseb hobune kordel (abivahend
hobusega kontakti saamiseks ja jooksutamiseks) ning kordetaja juhib teda vahemalt 15-
meetrisel ringil, samal ajal kui voltizeerija sooritab hobusel harjutusi. Voltizeerimises on tahtis,
et voltizeerijal oles vaga hea fuusiline vorm ning et hobune oleks hea iseloomuga ja rahulik.
Voltizeerimist ei dpita mitte ainult hobuse seljas, vaid suur tdhtsus on ka ilma hobuseta
tehtavatel harjutustel maapinnal, kuna need tagavad voltiZzeerija hea fuusilise vormi. Kuna
voltizeerimine arendab vaga hasti ratsaniku koordinatsiooni, tunnetust ja tasakaalu, teevad
erinevaid voltizeerimisharjutusi ka ratsutajad, kes véistlusspordina sellega ei tegele (nt

takistussoéitjad, kooliséitjad). (Hobumaailm.ee)

2.8 Polo

Polo on palliméng, kus kaks ratsameeskonda Uritavad kaesolevate meetripikkuste
puitvasaratega luua palli vastase varavasse. Meeskonnas on neli ratsanikku, keda saab valja
vahetada vaid siis, kui ratsanik on vigastatud voi haige. Valjaku mdlemas otsas asub

seitsmemeetrine poikpuuta varav, kuhu tuleb pall sisse lila. (Hobumaailm.ee)



3. LEVINUMAD SUULISED

3.1 Trenselsuuline

Trenselsuuline on enim levinud ja ka kdige vanemat tudpi suuline. See koosneb sirgest voi
ligendiga suuosast ning kummaski otsas on ks réngas, mille kiilge kinnituvad ratsmed ja
pdserihmad (joonis 1). Enamasti kasutatakse kahe- vdi kolmeosalisi trenselsuulisi.
Trenselsuulise miinuseks on oht, et suulised vdivad ,napistada“ hobuse suunurki, kui hobuse
suunurk jaab suuosa ja ronga vahele. Rdngas on kinnitatud suuosa kulge nii, et see liigub ja

seetdttu ongi oht vigastada hobuse suunurka. (Klaas, E. 2007)

Joonis 1. Kaheosaline trenselsuuline (http://www.helketmar.ee/et/a/trensel-10)

Joonis 2. Trenselsuulisega valjaid kandev hobune

(http://www.tds-saddlers.com/albion-kb-snaffle-bridle---build-your-own-details.aspx)



3.2 Pésksuuline ehk piiksuuline

Pdsksuuline sobivad hasti noortele hobustele ning neid kasutatakse ka raskesti juhitavate
hobuste puhul, kuna pulgad suulise otste juures avaldavad survet ka hobuse pea kilgedele
ning aitavad seeldbi kaasa hobuse juhtimisele (joonis 3). Tavaliselt kasutatakse kahe- voi
kolmeosalisi suulisi ning need ei erine palju oliivsuulisest, kui valja arvata pulkade olemasolu
suulise otstes. (Hobukeskus.ee)

Joonis 3. Kaheosaline pésksuuline (https://www.hobukeskus.ee/shop/hobusele/valjad-

hobusele/suulised/posksuulised/2-osalised-posksuulised/)

3.3 Oliivsuuline

Oliivsuuline on vaga sarnane trenselsuulisele, kuid sellel puudub liikuv rédngas suulise otstes,
kuna oliivsuulise suuosa ja suulise ots on Uhes tikis (joonis 4). Ka oliivsuulistest on kdige

levinumad kahe- ja kolmeosalise suuosaga suulised. (Hobukeskus.ee)

Joonis 4. Kaheosaline oliivsuuline (https://www.hobukeskus.ee/shop/hobusele/valjad-

hobusele/suulised/oliivsuulised/2-osaline-oliivsuuline-19-mm/)



3.4 D-rongastega suuline

D-réngastega suulise kuju ei lase sarnaselt pdsksuulisega suulist tUhelt poolt hobuse suhu
tdmmata ning nende mdju on ehk veidi tugevam ja otsesem kui oliivsuulisel (joonis 5). D-
kujulised rédngad suulise otstel aitavad kontrollida hobuse pead. Seda tuupi suulised sobivad
hasti noortele ja kogenematutele ratsutajatele ning neid suulisi kasutatakse palju ka

galopivoidusditudel. (Hobukeskus.ee)

g

Joonis 5. Kaheosaline D-suuline (http://www.helketmar.ee/et/a/d-suuline-trensel-12-5cm-10)

3.5 Oliimpiasuuline

Olumpiasuuline on mitme réngaga suuline. Suurim réngas on Uhendatud suulisega ning
vaiksemad réngad paiknevad suure ronga ula- ja alaosas (joonis 6). Suuline méjub tGheaegselt
hobuse suule ja kuklaosale ning on abiks hobuste puhul, kes téstavad liigselt oma esimest
osa. Kuna tegu on tugeva suulisega, on selle kasutamisel kergem hobust juhtida ning Uhtlasi
suureneb kontroll hobuse Ule, kuid suulise karmuse tdttu peab ratsanik olema rahuliku kaega

ja omama piisavalt kogemusi ja oskusi. (Hobukeskus.ee)

Joonis 6. Kaheosaline oliimpiasuuline (https://www.hobukeskus.ee/shop/hobusele/valjad-

hobusele/suulised/gag-suulised/2-osalised-gag-suulised-belgian-continental/)



3.6 Baucher-titipi suuline

Baucher-tuupi suuline aitab mdjutada hobust kuklast, tagades kaela painduvuse ning need on
eelkdige mdeldud hobustele, kes on eest rasked, mis tdhendab seda, et hobune on raskesti
taltsutatav ja juhitav. Seda suulist kasutades on ratsanikul véimalik saavutada hobuse Ule
parem kontroll. P6serihm kinnitatakse suulise vaiksema ronga ning ratse suurema rénga kilge
(joonis 7). Baucherid aitavad hobust paremini kontrollida ning neid kasutades saab ratsanik

kasklusi hobusele selgemini mdista anda. (Hobukeskus.ee)

Joonis 7. Kolmeosaline Baucher-tiipi suuline (https://www.hobukeskus.ee/shop/hobusele/valjad-

hobusele/suulised/oliivsuulised/2-osaline-oliivsuuline-baucher/)

4. TUNTUD HOBUSETOUD EESTIS

4.1 Tori hobune

Tori hobune on elava temperamendiga, suure veotahtega ja healoomuline. Ta on vahendudlik,
mitmekulgne ja vastupidav. Tahtsat osa tori hobusetéu kujundamisel etendasid eesti, norfolgi
traavli, ida-friisi ja bretooni tdugu hobused. Tuubilt kujutab tori tdug endast keskmise
suurusega, hasti arenenud lihastikuga ja tugeva luustikuga universaalset hobust. Hobused on
vastupidavad keskmistel ja rasketel toddel ning heade tddomadustega ka kergel veol ja sdidus.

(ehs.ee)

4.2. Hollandi soojavereline hobune

Hollandi soojavereline hobune on tuntud oma avara ja elastse likumise poolest, mis teeb ta
asendamatuks vdistlushobuseks kooli- ja takistussdidus, kus saavutab aastast aastasse
korgeid kohti. Nad on tasakaalukad ja kuulekad ja sartsakad hobused, kellel on sujuv liikumine

ja kes sobivad hasti voistlussporti. (hobustest.weebly.com)

10



4.3 Eesti hobune

Eesti hobune kuulub p&hja-metsahobuste hulka ning ta on arenenud ja hasti kohanenud eluks
pdhjamaises kliimas. Peamiselt ponikasvu hobune on suureparane laste ratsahobune, kuid on
tugev, kandes vaevata ka taiskasvanud ratsanikku. Nad on tugeva tervisega, iseseisva
otsustusvdimega, aarmiselt intelligentsed, rahumeelsed ja pikaealised hobused.

(eestihobune.ee)

4.4 Eesti sporthobune ja Eesti ratsaponi

Eesti sporthobune ja eesti ratsaponi on aretatud mitmete erinevate tdugude ristamise
tulemusena. Nad on kasutusel peamiselt voistlusspordis, kuhu sobivad hasti ka oma kergema

kehaehituse ja hea iseloomu poolest. (estsporthorse.ee)

5. RATSAVOISTLUSE VAATLUS

5.1 Vaatluse sissejuhatus

Uurimist6¢ Uhe osana vaatlesin Rahula Talli ja Tondi Ratsaspordiklubi korraldatud
ratsavdistlust Rahula Kevad. Véistlus toimus 04.03.2017 ning tegu oli rahvusliku koolisdidu
voistlusega. Vaatluse all oli kaks skeemi: avatud skeem ST2 (ST) ja lapsed ( kuni 14-
aastased), skeem ST2 (ST). Skeemide tahised tulenevad erinevatest raskusastmetest ja tahis

naitab, millises jarjekorras erinevaid harjutusi hobune ja ratsanik peavad labima.
XS —vaga kerge

S — kerge

M — keskmine

L —raske

XL — vaga keeruline

(hobufoorum.ee)

Vaatlusel olid kergemad skeemid, ST taseme skeemid on moeldud kasutamiseks
treeningvdistlustel ja madalama tasemega rahvuslikel vdistlustel ning edetabelipunkte ei anna.

(koolisdidumaarustik 2018)
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Vaatlesin kannuste, steki ja erinevate suuliste kasutamist ning lisaks ka voistlusel osalenud

ratsanikke ja hobuseid.

5.2 Avatud skeem ST2 (ST)

Avatud skeemis osales kuus vodistluspaari. Voistluse valtel eemaldati Uks voistleja, kuna
hobune ei allunud ratsanikule. Vaistlejad kasutasid peamiselt trenselsuuliseid, vaid Uks
voistleja oli otsustanud teistsuguse suulise kasuks (D-rongastega suuline). Pooled osalejatest
ehk kolm ratsanikku kasutasid kannuseid, kuid viiel vdistlejal oli kasutusel pikk koolisdidustekk.
(tabel 1)

Véistlusel osalenud hobustest viis olid ruunad ja vaid tiks mara. Uhtegi tdkku selles skeemis
ei osalenud, mis on ka arusaadav, kuna takud on ettearvamatumad ja neid on keerulisem
kasitseda kui marasid ja ruuni. Tegu oli ka Usna kerge skeemiga, mis annab alust arvata, et
ka ratsanike tase ei olnud vaga korge. Kdige rohkem oli tori tdugu hobuseid, keda oli kolm.

Veel osales ka kaks eesti sporthobust ja Uks hollandi soojavereline hobune.

5.3 Lapsed, skeem ST2 (ST)

Laste skeemis oli osavdtjaid seitse ning Uhtegi vdistlejat vdistluse jooksul vdistlusest ei
eemaldatud. Koik vdistlejad kasutasid trenselsuulisi, mis on ka Uks levinumaid kasutusel
olevaid suuliste tilpe. Kannuste kasuks oli otsustanud neli vdistlejat. Steki vottis kasutusele
neli voistlejat. Voistelnud hobustest kolm olid ruunad ja neli marad. Skeemis ei osalenud Uhtegi
takku. Tdugudest oli kdige rohkem ristandeid, neid osales kolm. Lisaks osales kaks eesti

hobust ja kaks eesti ratsaponi. Kdik laste skeemis voistelnud hobused olid ponim&&dus.

5.4 Vanusegruppide skeemide vordlus ja analius

Kokku osales vaatluse all olnud skeemides kahe vanusegrupi peale kokku 13 ratsanikku ja
hobust. Tabelist 1 tuleb valja, et suulistest kasutati pohiliselt trenselsuulisi, avatud skeemis viis
voistlejat, laste skeemis kdik voistlejad ja mdlema skeemi peale kokku 12 vdistlejat.
Trenselsuuline ongi enamasti kdige rohkem kasutatav, kuna see on kdige tuntum, algelisem
ja odavam, samas hobuse ohutust arvestades mitte just tingimata parim. Tabelist 1 on naha,
et D-rongastega suulist kasutas vaid uks vdistleja. Rngastega suulise pdhiliseks plussiks on,
et need on hobusele suhteliselt ohutud. Suurem réngas ei voimalda hobusel neid kogemata
Uhelt poolt oma keelega labi suu tdmmata. Trenselsuulisest on D-rédngastega suulised pisut

kallimad.
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Laste ja avatud skeemi vdrdluses kasutati kannuseid rohkem laste skeemis, tabelist 1 on naha,
et kannuseid kasutas laste skeemis 4 voistlejat. Avatud skeemis kasutas kannuseid 3
voistlejat. Kannuseid kasutas mdlema skeemi peale kokku 7 vdistlejat. Minu jaoks oli Gllatav,
et Ule poole vdistlejatest kasutas kannuseid, kuna tegu oli suhteliselt lihntsa skeemiga ning
uldjuhul on k&ik hobused vdimelised antud skeemiga hakkama saama ilma tugevamate

jalamarguanneteta.

Tabelis 1 toodust on naha, et avatud skeemis kasutati stekki rohkem, kui laste skeemis. Avatud
skeemis oli stekki kasutanud vdistlejaid 5, laste skeemis 4 ja mélema skeemi peale kokku 9
voistlejat. Steki kasutamine on vdistlustel suhteliselt laialt levinud ning seetéttu ei ullatanud
mind, et stekki kasutas Ule poole ratsanikest, pigem oleks ma eeldanud, et see protsent on

isegi suurem.

Avatud skeemis eemaldati 1 ratsanik, kuna tal oli raskusi hobuse kontrollimisega. Laste

skeemis ei kdrvaldatud vdistlustelt kedagi.

Tabel 1. Vaistlejate, kasutatud abivahendite ja suuliste andmed

Avatud skeem Laste skeem Kokku
Voistlejate arv 6 7 13
Trenselsuulisi kasutanud vdistlejad 5 7 12
Kannuseid kasutanud vdistlejad 3 4 7
D-réngastega suulised 1 0 1
Stekki kasutanud véistlejad 5 4 9
Eemaldatud vdistlejad 1 0 1

Mélema skeemi peale kokku osales vdistlusel 13 hobust. Neist 8 olid ruunad ja 5 marad.
Takke ei osalenud kummaski skeemis, mis ei ole ka Ullatav, kuna takkudega sditmiseks peab
ratsanikul olema palju kogemusi ja oskusi, sest tdkud ettearvamatumad ja raskemini
kontrollitavad kui marad ja ruunad.

Tabelist 2 on naha, et avatud skeemis oli ruunasid tunduvalt rohkem, kui marasid. Avatud
skeemis osalenud hobustest olid 5 ruunad ja vaid 1 mara. Laste skeemis osales ruunasid ja
marasid vérdsemalt kui avatud skeemis, kuid rohkem oli siiski marasid: 4 mara ja 3 ruuna.
Kuigi laste skeemis voistles marasid rohkem, kui ruunasid, oli kahe skeemi peale kokku

voistelnud hobustest siiski rohkem ruunasid kui marasid (tabel 2).
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Tabel 2. Voistlusskeemides osalenud hobuste jaotus

Avatud skeem Laste skeem Kokku
Hobuste arv 6 7 13
Ruunad 5 3 8
Méarad 1 4 5
Takud 0 0 0

Avatud skeemis osalenud hobustest oli kdige rohkem tori tdugu hobuseid, keda oli 3 (tabel 3).
Lisaks osales avatud skeemis veel ka eesti sporthobuseid, keda oli 2, ja ka 1 hollandi
soojavereline hobune. Nagu tabelist 3 valja tuleb, olid vdistlusel kdige levinumad hobusetdud
tori, eesti ratsaponi, eesti sporthobune, eesti hobune ja ristandid. Minu jaoks oli vaga meeldiv
naha voistlemas ka hollandi soojaverelist hobust, kuna see tdug on Eestis vahem levinud kui
Eesti enda hobusetdud ja ristandid. Hollandi soojavereline hobune ei ole kill vaga haruldane

Eestis kasutatav hobune, kuid siiski on neid siin vahem kui moningaid teisi tduge.

Tabelist 3 on ndha, et laste skeemis osalenud hobustest oli kdige rohkem ristandhobuseid,
keda oli 3. Lisaks ristanditele vdistles laste skeemis ka eesti hobuseid, keda oli 2, ja eesti
ratsaponisid, keda oli samuti 2. Kuna eesti hobused ja eesti ratsaponid jdavad kasvult
enamjaolt poni mdo6tu, ei ole Ullatav, et neid vdistles pdhiliselt laste skeemis, kuid mitte avatud
skeemis, kuna nooremad lapsed sdidavadki enamasti ponimddtu hobustega, kes sobivad neile

paremini kasvu ja oskuste poolest.
Moélema skeemi peale kokku vdistles kdige rohkem tori tdugu hobuseid ja ristandhobuseid,

kumbki tdug osales mélemas skeemis 3 korral. Eesti sporthobused osales 2, ristandeid 3 ja
ratsponisid 3 (tabel 3).
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Tabel 3. Voistelnud hobuste téuline jaotus

Avatud skeem | Laste skeem Kokku
Vdistelnud hobuseid 6 7 13
Tori 3 0 3
Eesti sporthobune 2 0 2
Hollandi soojavereline hobune 1 0 1
Eesti ratsaponi 0 2 2
Ristand 0 3 3
Eesti hobune 0 2 2
KOKKUVOTE

Uurimistdd keskendus ratsaspordile, eesmargiks oli Rahula Talli ja Tondi Ratsaspordiklubi
korraldatud ratsavdistluse ,Rahula Kevad® naitel uurida, milliseid abivahendeid ja suulisi
kasutatakse koolisdiduvoistluse avatud skeemis ja laste skeemis ning neid vorreldes teada
saada, kui palju vaatluse all olevatest voistlejatest votab voistlustel appi abivahendeid ning kui
palju ja milliseid abivahendeid peamiselt kasutatakse. Hipotees oli, et kdige levinum
abivahend, mida kasutatakse, on stekk, ja kdige rohkem kasutatud suuline on trensel-tiuupi.
Uurimistd6 tulemusena sain teada, et peamine abivahend, mida kasutati Rahula Talli ja Tondi
Ratsaspordiklubi korraldatud ratsavoistluse koolisdidu avatud skeemis ja laste skeemis, oli
stekk. Suulistest kasutati kdige rohkem trensel-titpi suulisi. Hipotees osutus digeks — kdige
rohkem kasutatav vaatluse all olnud abivahend oli stekk ning enim kasutatav suuline trensel.
Minu jaoks ullatav asi, mis tuli uurimist66s valja, oli, et suurel hulgal kasutatakse kannuseid,
kuigi vaatluse all olnud skeem oli suhteliselt lihntne ja Uldjuhul sbidetav ka ilma tugevamate

jalamarguanneteta.
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