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SISSEJUHATUS 

Teadsin kogu aeg, et tahan kirjutada oma uurimuse bioloogia vallas. Pªrast juhendajaga 

konsulteerimist otsustasime ette v»tta K¿dema lahe kalastiku uuringu. Selle otsuse tegemisel 

oli mitu olulist p»hjust: (1) meie pere maakodu asub K¿dema lahe ªªres Tagaranna k¿las, (2) 

meie perele on 2010. aastast alates vªljastatud rannaelanike v»rgup¿¿giluba, mille alusel 

p¿¿tud saagid oleme kandnud isiklikku p¿¿gipªevikusse, (3) K¿dema laht on riikliku 

seireprogrammi ainus k¿lmaveeliste kalaliikide p¿siseire ala, mille andmed oleksid minu 

uuringule heaks v»rdlusmaterjaliks.  

Soovisin uuringu kªigus teada saada, kas ¿he suvega oleks v»imalik usaldusvªªrselt 

kirjeldada K¿dema lahe kalade liigilist koosseisu, kui selleks kasutada erinevaid v»rgup¿¿gi 

meetodeid. Uurimisk¿simusele vastuse saamiseks p¿stitasin h¿poteesi:  

kasutades l¿hema aja jooksul erinevaid v»rgup¿¿gi meetodeid, on v»imalik vªikelahe 

kalastikku hªsti kirjeldada. 

Uurimistºº jaguneb kaheks osaks. Neist esimeses, ¿ldteoreetilises osas, antakse ¿levaade 

uurimisalast, K¿dema lahe kalakoosluse kujunemisest ning kalastiku liigilisest koosseisust. 

Teises, empiirilises osas, kirjeldatakse uurimismeetodeid, esitatakse uurimistulemused, 

arutletakse nende ¿le ja tehakse vastavad jªreldused.  

Tªnan »petaja Leili Jªrve tºº juhendamise, igak¿lgse abi ning kannatlikkuse eest. Olen tªnulik 

oma sugulastele, kes aitasid igati kaasa tºº praktilise osa ï v»rgup¿¿kide ï lªbiviimisel, ning 

kohalikele kutselistele kaluritele, Taivo L»ugasele ja Evald Sosninile, kes lubasid mul 

tªiendada oma tººd nende kalap¿¿gi andmetega. Tªnan ka Maria-Maren Linkgreimi minu 

uurimistºº ¿levaatamise eest. 
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1. K¦DEMA LAHT KALADE ELUPAIGANA 

1.1. Uurimisala iseloomustus 

K¿dema laht (joonis 1) asub Saaremaa looderannikul Ninase ja Panga poolsaare vahel. Lahe 

pikkus on kaheksa ja laius kolm kuni viis kilomeetrit. Ligi 35 ruutkilomeetrise veeala suurim 

s¿gavus, 20 meetrit, asub lahe suus. Lahe keskel paikneb 17 ha suurune Laidu saar, mis 

kuulub Laidu saare looduskaitseala koosseisu. K¿dema lahe loodekaldal paikneb Ninase ja 

kirdekaldal Panga pank. (http://entsyklopeedia.ee)  

 

 

Joonis 1. Uurimisala: 1. ö seirejaam Tagaranna I, 2. ö seirejaam Tagaranna II, 

 Saaremaa sadam (http://geoportaal.maaamet.ee) 
 

Lahe idaosas moodustab merep»hja (6ï8 m s¿gavusjooneni) valdavalt graniitrahnudega 

paeplaat, mida katab klibu ja liiv. Mida s¿gavamale edasi, seda valdavamaks muutub 

p»hjakattes kruus ja jªme liiv. Lªªneosas moodustavad merep»hja (4ï5 m s¿gavusjooneni) 

kivid, s¿gavamas p»hjakattes domineerib liiv. Lahe madalas l»unaosas valdavad p»hjakattes 

pehmed setted ja klibu. (Mºller 2008) 

Kuna K¿dema lahte suubuvad vaid Tirtsi j»gi, Kestri oja, Mustoja ja Kiruma peakraav, mille 

aasta keskmine vooluhulk (0,67 m3/s) on vªike (Jªrvek¿lg 2001), siis on lahe mageveeline 

m»jutus marginaalne ja pinnavee soolsus p¿sib Lªªnemere avaosaga v»rreldavas vahemikus 
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5ï7ă. K¿dema mageveelised sissevoolud on sedav»rd puhtad, et seal saavad elada ja 

edukalt paljuneda reostuse suhtes tundlikud liigid, nagu l»he ja meriforell. (Kuris 2009) 

Tªnu avamerelisele iseloomule on lahe aastaringne temperatuurireģiim suhteliselt stabiilne. 

Jªªkate moodustub harva ja sedagi enamasti vaid lahe madalamas l»unaosas. Samas on ka 

suvel vesi suhteliselt jahe. Lahe veetemperatuur on tugevalt m»jutatud tuule suunast. Tugevad 

l»unatuuled puhuvad lahest vªlja sooja pinnavee, tekitades s¿vavee kerke ï apvellingu ï, 

mist»ttu v»ib vesi suvel muutuda l¿hikese ajaga jªiselt k¿lmaks. Lahel on kitsas ¿hendus 

avamerega, olles suhteliselt hªsti varjatud enamike tuulte eest. ¦ksnes p»hjatuuled tekitavad 

lahes mªrkimisvªªrset lainetust. (Vetemaa 2009) 

Selline kombinatsioon suurtest s¿gavustest, tuulte eest kaitstusest, setetevaesest p»hjast ja 

suhteliselt hea katvuse ning sobiva liigilise koosseisuga p»hjataimestikust, sh pikk merihein 

Zostera marina (Kuris 2009), ja mitmekesisest (19 liiki) p»hjaloomastikust (K»uts 2007), loovad 

K¿dema lahes sobivad elu-, turgutus- ja kudetingimused eelk»ige merelise eluviisiga kaladele, 

aga ka paljudele mageveekaladele (Vetemaa 2009). 

K¿dema lahe ainsaks suuremaks inimhªiringuks on Ninase k¿las asuv Saaremaa sadam 

(joonis 1). 2006. aastal valminud sadamal on kaks kaid, kuhu saavad randuda kuni 200 m 

pikkused (reisi)laevad. Lisaks on sadamas abilaevastiku ja vªikelaevade teenindamiseks 

m»eldud ujuvkai. (http://www.saaremaa.ee) 

Eksperthinnangu kohaselt Saaremaa sadamal praktiliselt puudub m»ju K¿dema lahe 

loomastikule, linnustikule, taimestikule ja rannaprotsessidele (http://www.ts.ee). Sadama 

funktsionaalsuse t»stmiseks on viimasel ajal tehtud samme, mis v»imaldavad teenindada ka 

kaubalaevu. Sellega kaasnev laevaliikluse kasv v»ib aga kaasa tuua muutusi K¿dema lahe 

merekeskkonna ¿ldises seisundis. (https://saarlane.ee)  

 

1.2. K¿dema lahe hoiuala 

K¿dema lahe hoiuala h»lmab K¿dema lahte ja selle rannikut. Hoiuala pindala on 4430,6 ha, 

millest 463,7 ha on maismaad ja 3966,9 ha merd. Ala v»eti kaitse alla 18. mail 2007. aastal 

ning see kuulub Natura 2000 v»rgustikku K¿dema lahe linnu- ja loodusalana. (Kuris 2009)  

Hoiualal kaitstakse elupaigat¿¿pe alates rannikul»ugastest kuni pankrannikute (joonis 2, 3), karide, 

mereveega ¿leujutatavate liivamadalate jms (http://natura2000.eea.europa.eu, Loodusdirektiivi I 

lisa elupaigat¿¿p 1110).  

 

http://natura2000.eea.europa.eu/
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    Joonis 2. Esmane rannavall  Joonis 3. Ninase pank (autori foto) 
     (http://biomedicum.ut.ee) 

 

Kokku 16 erinevat elupaigat¿¿pi pakuvad hoiualal soodsaid elamisv»imalusi nii endeemsele 

saaremaa robirohule Rhinanthus oesiliensis (joonis 4) kui ka haruldasele kªpalisele ï 

soohiilakale Liparis loeselii (joonis 5; http://loodus.keskkonnainfo.ee). 

 

                 

          Joonis 4. Saaremaa robirohi                                  Joonis 5. Soohiilak  
           (http://www.saxifraga.de)                                             (http://www.aho-bayern.de) 

 

 
Joonis 6. Punajalg-tilder (http://linnud.loodus.ee) 
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Harulduste k»rval elutseb hoiualal 39 erinevat kaitsealust ranniku- ja veelinnuliiki (Heath, 

Evans 2000), nªiteks jªrvekaur Gavia arctica, tuttp¿tt Podiceps cristatus, hallp»sk-p¿tt 

Podiceps grisegena, punajalg-tilder Tringa tetanus (joonis 6) jpt 

(http://loodus.keskkonnainfo.ee). 

 

2. K¦DEMA LAHE KALASTIK 

Kindla mereala kalakooslused kujunevad vªlja sarnase keskkonnavajadusega liikidest. 

Lªªnemere kalu liigitatakse nende eelistuste jªrgi keskkonna soolsuse suhtes kaheks 

ºkoloogiliseks r¿hmaks: 

1. merekalad 

2. mageveekalad 

Kahe r¿hma vaheline piir tuleneb kala kehavedelike soolasisaldusest, mis on ca 11 PSU, sest 

magevee- ja merekalade erituselundkondade tººp»him»te on erinev. PSU (ingl practical 

salinity unit) on vee soolasisaldus ehk soolsus, mida vªljendatakse kas promillides v»i alates 

1978. a soovituslikult nn praktilise soolsuse skaalal, mille ¿hikuks on promillidega arvuliselt 

v»rdne PSU. Eesti rannikumere madala keskmise soolasisaldusega (3ï9 PSU) riimvesi lubab 

seal edukalt elutseda ka mageveekaladel. (Sarapuu 2006) 

Lisaks kahele p»hir¿hmale eristatakse siirde- ja poolsiirdekalu. Neist esimesed sooritavad 

rªndeid ¿hest veekeskkonnast teise:  

1. anadroomsed kalad (nªiteks l»he) toituvad ja kasvavad meres, kuid sigimiseks 

rªndavad magevette 

2. katadroomsed kalad (nªiteks angerjas) toituvad ja kasvavad mage- v»i riimvees ja 

sigimiseks siirduvad ookeani  

Poolsiirdekalad on justkui ¿leminek siirdekalade ja mageveekalade vahel. Poolsiirdekalad 

toituvad ja kasvavad enamasti riimvees, kuid kudemiseks rªndavad nad j»gedesse. 

(http://www.miksike.ee) 

 

2.1. K¿dema lahe kalastiku liigiline koosseis 

K¿dema lahe kalafauna on valdavalt avamerelise iseloomuga. Vaatamata sellele, et laht 

ulatub s¿gavale maismaasse ja on l»unaosas k¿llaltki madal (Kuris 2009), on K¿dema laht 

oluline elupaik paljudele k¿lmaveelistele kalaliikidele (Mºller 2008). Alates 1996. aastast 

toimub lahes k¿lmaveeliste kalakoosluste seire, mis on tªnaseks ainsana l¿litunud Eesti 

rannakalastiku p¿siseirealade nimestikku k¿lmaveeliste kalade p¿siseirealana. Lahe 

http://loodus.keskkonnainfo.ee)/
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dominantliigiks on lest. Arvukalt esineb veel rªime, turska, emakala, erinevaid meripuugilisi, 

nagu merivarblane, merihªrg, nolgus jpt. (Vetemaa 2009)  

Suhteliselt rikkalikult on K¿dema lahes esindatud siirde- ja poolsiirdekalad, nagu angerjas, 

l»he, meriforell, meritint, sªinas ja merisiig (Eschbaum et al. 2016). Kuna Lªªnemere vesi on 

keemilise koostise poolest ookeani ja magevee vahepeal, siis elavad paljud siinsed kalaliigid 

f¿sioloogilises m»ttes taluvuspiiril, sest riimveeline Lªªnemeri pakub mageveekaladele 

mageveest paremaid toitumistingimusi, mitmekesisemaid elupaiku ja osale liikidest ka 

kudealasid. (Erm jt 1970)  

Mageveeliste koelmualade vªhesuse t»ttu ning tugeva merelise m»jutuse t»ttu K¿dema lahes 

on mageveekaladele vªhe sobivaid elupaiku ja nende arvukus on madal (Kuris 2009). 

Viimastel aastatel laevade ballastveega lahte sattunud v»»rliik ï ¿marmudil ï toitub lahes 

kudevate kalade marjast ning on Lªªnemere p»hjatoidulistele kaladele toidukonkurendiks 

(http://www.kalapeedia.ee). 

Kªesoleva uurimuse kalastiku liigiline koosseis (tabel 1) koostati, toetudes Tartu ¦likooli Eesti 

Mereinstituudi 2016. aasta rannikumere seire aruande andmetele (Eschbaum jt 2016), mida 

tªiendati autori 2016. aasta p¿¿giandmete (lisa 2) ja Onemaride perekonna p¿¿gipªeviku 

andmetega aastatest 2010ï2015 (tabel 4). Kalade liigikirjeldused esitatakse autori poolt 

p¿¿tud ja lahe arvukamate liikide kohta ning maailma k¿mne k»ige vªhemsoovitud ja 

agressiivsema tulnukliigi  hulka kuuluva ¿marmudila  kohta.  
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Tabel 1. K¿dema lahe kalastiku liigiline koosseis. Liikide arvukuse hindamise skaala: 

1 ï vªga haruldane; 2 ï haruldane; 3 ï tavaline; 4 ï arvukas 

 

¥koloogiline r¿hm Liik Ladinakeelne nimetus Arvukus 

merekalad lest Platichthys flesus 4 

merilest Pleuronectes platessa 1 

kammeljas Scophthalmus maximus 2 

rªim Clupea harengus 
membras 

3 

kilu Sprattus sprattus 3 

lªªnemere tursk Gadus morhua callarias 3 

emakala Zoarces viviparus 3 

merihªrg* Myoxocephalus 
quadricornis 

2 

merivarblane Cyclopterus lumpus  2 

nolgus* Myoxocephalus scorpius 2 

merip¿hvel* Taurulus bubalis 2 

ogalik Gasterosteus aculeatus 3 

madun»el Nerophis ophidion 2 

must mudil Gobius niger 2 

siirdekalad j»esilm** Lampetra fluviatilis 1 

angerjas Anguilla anguilla  1 

l»he** Salmo salar 1 

meriforell Salmo trutta 1 

poolsiirdekalad meritint Osmerus eperlanus 3 

sªinas Leuciscus idus 2 

merisiig* Coregonus lavaretus 2 

mageveekalad kiisk Gymnocephalus cernuus 3 

ahven Perca fluviatilis 2 

sªrg Rutilus rutilus 2 

haug Esox lucius 1 

¿marmudil Neogobius 
melanostomus 

1 

luts Lota lota 1 

koha Sander lucioperca 1 

* III kaitsekategooria ï liigid, mis on praegu veel suhteliselt tavalised, kuid ohutegurite toime 
jªtkumisel v»ib nende arvukus kriitiliselt vªheneda (RT 2004). 
** II kaitsekategooria ï liigid, mis esinevad vªga piiratud alas v»i vªhestes elupaikades ja  mille 
arvukus vªheneb ja levila aheneb (RT 2004).  
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2.1.1. Merekalad 

Merekaladeks loetakse kalad, kes elavad p¿sivalt vees, mis on soolasem kui kala 

sisekeskkond, st ca 11 PSU. Osmoosiga lekib vesi peamiselt l»puste kaudu nende organismist 

vªlja. Kui merekala ei kompenseeriks veekadu pideva merevee neelamisega, siis ¿htlustuksid 

osmoosist tingituna kala sisekeskkonna ja merevee soolasisaldus ning kala hukkuks. 

(Sarapuu 2002). Enamikus Lªªnemere piirkondades on vee soolsus madalam kui seal 

elavates kalades, seet»ttu kªituvad siinsed kalad vee neelamise m»ttes pigem 

mageveekaladena (Tuvikene 2016). 

 

Lest Platichthys flesus L. 

Lest (joonis 7) on Euroopa rannikumeredes elav ovaalse ebas¿mmeetrilise ja lapiku kehaga 

kala, kelle tªispikkus v»ib ulatuda kuni 50 cm ning mass 3,5 kg. Lesta pealmine k¿lg on kare, 

hallikasroheka v»i tumepunaka ¿ldtooniga, millel esineb paiguti pruune v»i kollakaid laike. 

Keha alumine k¿lg on reeglina pigmenteerumata ja sile. Lestad koevad kevadsuvel. 

Kudemispaiga jªrgi jaotatakse lestad kahte ºkoloogilisse r¿hma: s¿vikukude- ja 

rannikukudelest. Esimesed siirduvad kudema Gotlandi s¿viku piirkonda, teised koevad aga 

madalatel rannikualadel 4ï22 m s¿gavusel. (Mikelsaar 1984) 

 

 
Joonis 7. Lest (http://entsyklopeedia.ee) 

 

Lesta keskmine absoluutne viljakus ulatub kuni kahe miljoni marjaterani, mis teeb temast 

Lªªnemere k»ige k»rgema viljakusega lestalise. Lest on bentosetoiduline, st ta toitub 

p»hjaloomadest (Ojaveer, Drevs 2003). Ta on ¿ks vªheseid kalaliike, kes suudab s¿¿a ka 

suurem»»tmelisi karpe, nt sººdavat rannakarpi ja balti lamekarpi. (Jªrv et al. 2011) 

 

Merilest Pleuronectes platessa L. 

Merilest (joonis 8) on lestaliste seltsi kuuluv merekala. Lestast eristab teda siledam keha ja 

silmade taga paiknevad kºbrukesed. Keskmine merilesta pikkus on 25ï50 cm, kuid see v»ib 

ulatuda ka 90ï100 cm, kaal aga 5ï7 kg. Oliivpruunil ¿lapoolel on oranģid v»i punased tªhnid, 
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alapool valge, m»nikord kollaste v»i pruunide tªhnidega. (Mikelsaar 1984) Eesti vetest on 

tabatud merilesta vªga harva (Korģets, Korģets 2016). 

 

 
Joonis 8. Merilest (http://eestikalad.kalateave.ee) 

 

Kammeljas Scophthalmus maximus L. 

Kammeljas (joonis 9) on lestaliste seltsi kuuluv rombjas kala, kelle kergelt kºbrulist ja limast 

keha katavad hajutatult luuk¿hmud (Drevs 2003).  

Tema vªrvus ja muster s»ltuvad otseselt merep»hja vªrvidest: valdavalt hallikaskollane ja 

roosakas, keha alumine k¿lg on tavaliselt valge ning tªiesti paljas. Eesti rannikumeres on 

kammeljad keskmiselt 30ï35 cm pikkused ja kaaluvad kuni 400 g. Vªiksemad isendid sººvad 

kirpvªhke ja kakandilisi, suuremaks saades lªhevad nad ¿le rººvtoidule: rªim, kilu, vªike 

tobias jm (Jªrv 2003) Lestast eristab teda mªrksa ¿maram keha. Kammeljad on valdavalt 

parempoolsed, st nende silmad on pººratud paremale k¿ljele. (Korģets, Korģets 2016) 

 

 
Joonis 9. Kammeljas (autori foto) 

 

Rªim Clupea harengus membras L. 

Rªim (joonis 10) on atlandi heeringa kªªbustunud alamliik, kes on kohastunud elama madala 

ja muutuva soolsusega vees. Lªªnemere rªim on enamasti 12ï17 cm pikk. Nad on k¿lgedelt 

h»bedased ning selg on enamasti rohekassinakate toonidega. Parvelise eluviisiga rªim on 

planktontoiduline kala, st tema peamiseks toiduobjektiks on vªikesed h»ljuvad (planktilised) 

vªhikesed. Suuremad rªimed eelistavad suuremaid saakloomi, m»nikord haaratakse isegi 

vªiksemaid kalu, nt ogalikke. Kudemisaja jªrgi eristatakse rªimel kahte sesoonset rassi: 

kevadkuderªim, kes koeb aprillist juulini, ja s¿giskuderªim, kes koeb augustist oktoobrini 



11 

 

madalatel kasvavate mitmeaastaste punavetikate Rhodophyceae v»i meriheina Zostera peale. 

(Shpilev 2008) 

 

 
Joonis 10. Rªim (http://www.dlc.fi) 

 

Kilu Sprattus sprattus L.  

Kilu (joonis 11) on Euroopa rannikumerede heeringlane, kelle pikkus ulatub 17 cm ja mass kuni 

28 g ning kelle keha on sale, sinakasrohelise selja ja h»bedase k¿ljevªrvinguga (Mikelsaar 1984). 

Kilu aitab rªimest eristada k»huserval asuvad kiilusoomused, mis muudavad tema k»huserva 

karedaks (Korģets, Korģets 2016). Sarnaselt rªimele on ka kilud planktontoidulised (Lankov 2002). 

Kilud koonduvad suurtesse parvedesse, mille pikkus v»ib ulatuda kilomeetritesse. Ta koeb juunis-

juulis portsjonidena. Kilu mari on pelaagiline, st koetud mari areneb vabalt vees h»ljudes ning v»ib 

liigmadala soolsuse t»ttu hukkuda. Seet»ttu mªªrab kilu leviku Lªªnemeres otseselt vee soolsus. 

(Ojaveer, Aps 2003)  

 

 
Joonis 11. Kilu (http://www.clovegarden.com) 

 

Lªªnemere tursk Gadus morhua callarias L. 

Lªªnemere tursk (edaspidi tursk) on atlandi tursa alamliik (joonis 12), kes asustab ¿ksnes 

riimveelist Lªªnemerd. Vªrvuselt on tursk rohekaspruun, mida ilmestavad tihedalt k¿lgi ja 

selga katvad tumedad laigud. Keha k»htmine pool, nagu ka k¿ljejoon, on valged. (Miller, 

Loates 2006) 

 

 
Joonis 12. Lªªnemere tursk (http://entsyklopeedia.ee) 
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Tursa seljauim on jagunenud kolmeks, pªrakuuim kaheks. Suure pea alal»ual asub paaritu 

poise. Tursk on rººvkala, kelle peamisteks saakloomadeks on kilu ja merikilk. Viimastel 

aastatel on tema men¿¿sse lisandunud arvukaks muutunud tulnukliik ï ¿marmudil. Pelaagilise 

marjaga tursk koeb s¿vikualadel. Sarnaselt kilule s»ltub ka tursa edukus eelk»ige merevee 

soolsusest. (Jªrv 2008) 

 

Emakala Zoarces viviparus L. 

Emakala (joonis 13) on Euroopa rannikuvetes levinud pikliku rulja ja limase kehaga ahvenaline 

(Ojaveer, Jªrv 2003). Tema keha meenutab esmapilgul lutsu. Emakala seljauim algab pea 

ligidalt ja ulatub sabauimeni. Rinnauimed on ¿marad ja suhteliselt suured. Liigile on 

iseloomulik paksude huultega punnp»skne pea. (Korģets, Korģets 2016) 

 

  
 Joonis 13. Emakala (http://www.animalbase.uni-goettingen.de) 

 

Emakala vªrvus s»ltub otseselt veekogu p»hjavªrvusest: sagedasemad on hallikad-rohekad-

pruunid toonid. Selg on tumedam, k»ht heledam ja k¿ljed on kaetud korrapªratute laikudega. 

Paaritumise ajal v»ib esineda, eelk»ige isastel, ka punakat tooni. Naha muudavad siledaks ja 

libedaks arvukad limanªªrmed. Lªªnemere kirdeosas kasvab emakala keskmiselt 30ï40 cm 

pikkuseks, kaaludes 100ï150 g. (Korģets, Korģets 2016)  

Tegemist on Lªªnemeres ainsa eluss¿nnitajaga. Kehasiseselt viljastatud marjast kooruvad 

kolme nªdala pªrast emaskala sees vastsed. Nelja-viie kuu mººdudes s¿nnitab emakala kuni 

400 tªielikult vªljaarenenud ca 35 mm pikkust maimu. (Tuvikene 2010) 

 

Merihªrg Myoxocephalus quadricornis L. 

Merihªrg (joonis 14) on v»ldaslaste sugukonda kuuluv p»hjakala. Meres elavad merihªrjad on 

kuni 40 cm pikkused ja toituvad vªhikestest ja ussidest. (Ojaveer 2003) 
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Joonis 14. Merihªrg (http://eestikalad.kalateave.ee) 

 

Merihªrjal on lame pea, soomusteta nahk ja tema keha k¿lgedel paiknevad luunaastukeste 

read (Mikelsaar 1984). ¦heks iseloomulikumaks tunnuseks on nelja luum¿gara esinemine pea 

kesk- ja tagaosas (Miller, Loates 2006). 

 

Merivarblane Cyclopterus lumpus L. 

Merivarblane (joonis 15) on Euroopa loode- ja p»hjaranniku ning P»hja-Ameerika kirderanniku 

meripuugiliste seltsi kuuluv p»hjakala (Ojaveer, Ojaveer 2003). Eesti vetes ei ¿leta 

merivarblase pikkus enamasti 15ï16 cm ja mass 150 g. Tal on l¿hike kerajas keha, mille 

kummalgi k¿ljel kulgeb kaks rida luuk¿hmusid. Seljauimi on kaks, millest eesmine on peitunud 

naha alla ega paista vªlja. Merivarblase k»huuimed on muundunud ¿mmarguseks imikettaks, 

mille abil ta kinnitub kividele. Vªrvuselt on merivarblane rohekas, k¿lgedelt hallikam. Isased 

muutuvad kudemise ajaks punaseks. Lªªnemeres on ta ¿sna tavaline, kuid tema arvukus 

k»igub aastate l»ikes laiades piirides. (Korģets, Korģets 2016) 

 

 
Joonis 15. Merivarblane (autori foto) 

 

Nolgus Myoxocephalus Scorpius L. 

Nolgus (joonis 16) on v»ldaslaste sugukonna k¿lmalembeline P»hja-Jªªmere, Atlandi ookeani 

p»hjaosa ja Lªªnemere p»hjaeluviisiga kala (Ojaveer 2003). Tema pikkus v»ib ulatuda kuni 

60 cm. Nolgusel on suheliselt suur pea, millest turritavad vªlja mitmed ogad. Peapoolne 

seljauim sulandub kokku tagumise seljauimega. Nolguse keha katavad ogalised luuplaadid. 

Kala vªrvus varieerub tumerohelisest pruunikate toonideni. (Miller, Loates 2006) 
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Joonis 16. Nolgus (http://www.luontoportti.com) 

 

Merip¿hvel Taurulus bubalis E. 

Merip¿hvel (joonis 17) on v»ldaslaste sugukonna Euroopa looderanniku ja Lªªnemere 

edelaosa p»hjaeluviisiga kala (Ojaveer 2003). Vªliselt sarnaneb ta nolgusega. Vªrvus on, 

s»ltuvalt elupaigast ja aastaajast, vªga muutlik ï seljal rohekad ja pruunikad toonid kuni 

punasteni, mustjad ristvººdid v»i tªpid, k¿lgedel heledamaid laike, lillakaid ja pronksjaid toone, 

k»hupoolel sini-valkjad-rohekad toonid, kuid v»ib esineda ka kollast. K»ik uimed on merip¿hvlil 

suured, seljauimed puutuvad napilt kokku. Merip¿hvel eelistab kivist p»hja ja soolasemat vett. 

Tavaliselt kohtab merip¿hvlit rannikuvººndis 2ï25 m s¿gavusel. (Korģets, Korģets 2016) 

 

 
Joonis 17. Merip¿hvel (http://www.skes.fi) 

 

Ogalik Gasterosteus aculeatus L. 

Ogalik (joonis 18) on peamiselt p»hjapoolkera riimvees, harvemini sisevetes elav ogalikuliste seltsi 

kuuluv kala. Ogaliku seljauime ees asetseb kolm pikka oga ja tema k»huuimed on tªielikult ogadeks 

moondunud. ¦ldjuhul kasvab ogalik 4ï9 cm pikkuseks ja kaal ei ¿leta 4 g. Vªrvuselt on ogalik 

hallikas-h»bedane, kuid kudeajaks omandab isaskala erksavªrvilise pulmar¿¿, st tema k»hualune 

ja rind vªrvuvad erkpunaseks. Ogalik on valdavalt planktontoiduline, kuid eriti kevadisel kudeajal »gib 

ta teiste kalade marja ja hiljem vastseid. Ogalik on meie vetes ¿ks vªhestest l»imetishooldega 

kaladest. (Mikelsaar 1984) 
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Joonis 18. Ogalik (http://kalakoht.ee) 

 
Madun»el Nerophis ophidion L. 

Madun»el (joonis 19) on merin»ellaste sugukonda kuuluv kala. Tal on sihvakas keha, 

emaskala v»ib kasvada kuni 35 cm ja isaskala kuni 25 cm pikkuseks. Valdavalt 

kollakasroheline v»i pruunikas vªrvus v»ib olenevalt taimestiku vªrvusest 

kaitsekohastumusena muutuda. Suguk¿psuse saavutab madun»el ¿he aasta vanuselt. 

Kudemine toimub juunist juulini. Isane kannab arenevat marja spetsiaalses haudetaskus kuni 

vastsete koorumiseni, st umbes 4ï6 nªdalat. (Mikelsaar 1984) 

 

 
Joonis 19. Madun»el (http://eestikalad.kalateave.ee) 

 

Must mudil Gobius niger L. 

Must mudil (joonis 20) on mudillaste sugukonda kuuluv kala. Kehakujult on ta pikk ja jªssakas. 

Kala vªrvus on vahelduv, selg on enamasti mustjas- v»i oliivpruun, vahel ka kollakas. K¿lgedel 

on mustad laigud, k»ht on hele. Sabauim on ¿mardunud servaga ning k»huuimed liitunud 

imilehtriks. Must mudil on tavaliselt 5ï10 cm pikkune ja kaalub kuni 10 g. (Mikelsaar 1984) 

 

 
Joonis 20. Must mudil (http://eestikalad.kalateave.ee) 
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2.1.2. Siirdekalad 

 

Siirdekaladeks loetakse kalu, kes peavad kindlate eluetappide lªbimiseks rªndama mereveest 

magevette ja vastupidi. Nende kalade veeneelamise vajadus muutub vastavalt olukorrale: 

olles magevees, toimub see nagu t¿¿pilistel mageveekaladel, st nad ei joo vett, aga samas 

eritavad palju lahjat uriini. Meres olles joovad nad aga merevett ning eritavad kontsentreeritud 

uriini. (Tuvikene 2016) 

 

J»esilm Lampetra fluviatilis L. 

J»esilm (joonis 21) on Euroopa lªªnerannikul ja Lªªnemeres elutsev l»uatu selgroogne (Saat 

jt 2003). Tema maokujulise keha toes koosneb k»hret¿kikestega toestatud seljakeelikust, nahk 

on soomusteta ning suu asemel leiame peapoolsest otsast sarvhammastega imilehtri. 

J»esilmu elu jaguneb magevee- ja mereeluks. Mereelu perioodil on j»esilma vªrvus pronksjas, 

j»gedesse rªnnanuna muutub mustjas- v»i sinikashalliks. (Mae 2001/2002)  

 

 
Joonis 21. J»esilm (https://et.wikipedia.org) 

 

Suve l»pul suunduvad j»esilmud parvedes j»gedesse, kuhu nad jªªvad peaaegu aastaks, sest 

kuu aega kestev kudemine algab alles jªrgmise aasta mai alguses. Enne j»kke j»udmist 

l»petavad j»esilmud toitumise ja nende sooltoru taandareneb. Pªrast kudemist j»esilmud 

hukkuvad. (Korģets, Korģets 2016) 

 

Angerjas Anguilla anguilla L. 

Angerjas (joonis 22) on maduja keha ja peente soomustega kala (Kangur, Turovski 2003). 

Angerja selja-, saba- ja pªrakuuimest on moodustunud ¿ks pikk uim kahel pool keha. Tema 

vªrvus varieerub hallikas- v»i oliivipruunist mustani, k¿ljed on tavaliselt kollased, pronksi- v»i 

h»bedakarva, vahel ka hallikad, k»ht on valkjas. Angerjas eelistab mudase p»hjaga madalat, 

suvel hªsti lªbisoojenevat vett. Tema toiduks on p»hjaloomad ja vªiksemad kalad, kelle 

leidmiseks kasutab erakordselt peent haistmismeelt. (Korģets, Korģets 2016) Talvel angerjad 

ei toitu, vaid vajuvad talveunne, mille veedavad p»hjamudasse kaevunult (Jªrv 2004). 
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Joonis 22. Angerjas (http://entsyklopeedia.ee) 

 

L»he Salmo salar L.  

L»he (joonis 23) on l»hilaste sugukonda kuuluv kala. Meil elavad l»hed jagunevad elukoha 

jªrgi laias laastus kaheks: lªªnemere ja atlandi l»hedeks. L»he tªispikkus ulatub kuni 1,6 m ja 

mass kuni 46 kg. Keha katavad tihedasti paiknevad soomused, selja- ja sabauime vahel asub 

l»hilastele iseloomulik tunnus ï kiirteta rasvauim. Elupaigast s»ltuvalt jaguneb l»he elu j»e- ja 

mereeluks. Noored l»hed toituvad selgrootutest, tªiskasvanud on rººvtoidulised. Oktoobris v»i 

novembris otsivad seni meres elanud l»hed haistmismeele abil ¿les kudej»e sissevoolu ning 

t»usevad piki j»ge ¿les kªrestikulistes kohtades asuva s¿nnipaigani. Isane kaevab 

sabalººkidega veekogu p»hja pesalohu ja katab selle pªrast marjaheitmist settevaba 

kruusakihiga. (Kangur, Wahlberg 2001) 

 

 
Joonis 23. L»he (http://entsyklopeedia.ee) 

 

Meriforell Salmo trutta L. 

Meriforell (joonis 24) on jªssaka keha ning suure peaga kala, kes asustab pea kogu P»hja-

Euroopa rannikut kuni Murmanskini ja kogu Lªªnemerd (Kangur jt 2003). Tema vªrvus 

varieerub laiades piirides. Meriforelli selg ja k¿ljed on enamasti pruunikad v»i kollased 

tumepruunide ja/v»i tellispunaste tªhnidega. Sageli on tªhnid ¿mbritsetud heledama r»ngaga. 

Erinevalt l»hest ei uju meriforell j»gedes kunagi nii kaugele ¿les, leppides sageli ka ¿sna 

vªikeste ojadega. J»kket»us algab enamasti augusti l»pul. Kudemine toimub sarnaselt l»hega, 

kuid pesalohud on m»nev»rra vªiksemad. Meriforelli j»kke elama jªªnud kªªbusvormi 

kutsutakse j»eforelliks. (Kangur jt 2009) 
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Joonis 24. Meriforell (http://kalakoht.ee) 

 

 

2.1.3. Poolsiirdekalad 

Poolsiirdekaladeks loetakse kalu, kes elavad riimvees, toitudes ja kasvades peamiselt 

j»esuudmete piirkonnas, kuid kudemiseks rªndavad nad j»gedesse. Seega moodustavad 

poolsiidekalad ¿leminekur¿hma siirde- ja mageveekalade vahel. (http://aps.emu.ee) 

 

Meritint Osmerus eperlanus L. 

Meritint (joonis 25) on tintlaste sugukonda kuuluv l»hiline, kes elutseb Lªªne- ja P»hjamere 

ning Laadoga ja  ªnisjªrve vesikonnas. Meritindi pikkus v»ib ulatuda ligi 50 cm ja mass enam 

kui 200 g. Meritindi selg on vªrvuselt rohekas v»i oliivkollakas, k¿lgedelt jookseb lai h»bejas 

vººt, k»hualune on valge. Suguk¿pseks saab 3ï4-aastaselt. Kudemiseks rªndab ta 

varakevadel j»gede suudmetesse ja/v»i alamjooksule. Meritint toitub zooplanktonist, 

koorikloomadest ja vªiksematest kaladest. (Shpilev 2006/2007) 

 

 
Joonis 25. Meritint (autori foto) 

 

Sªinas Leuciscus idus L. 

Sªinas (joonis 26) on P»hja- ja Kesk-Euroopa ning Siberi mage- ja riimveekogude 

karpkalalane (Jªrvalt jt 2003). Sªina lamendunud keha on vªrvunud rohekas- v»i 

mustjashalliks. K¿lgedelt on tema keha h»bedane, k»hu poolt valkjas. Sªina p»hitoiduks on 

mitmesugused limused: lamekarbid, rannakarbid, punn- ja vesiteod jt. Sªinas oli kuni 

¿marmudila invasioonini Eesti veekogude limustevaru ¿heks p»hikasutajaks. Sªinas v»ib 

kasvada kuni 8 kg raskuseks ja ligi 80 cm pikkuseks. (Jªrv 2001)  
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Joonis 26. Sªinas (autori foto) 

 

Suguk¿pseks saab sªinas 4.ï6. eluaastal, koeb varakevadel. Kudeajal omandab sªinas 

metalse vªrvuse, tema l»pusekaaned ja pea tunduvad kuldsetena ning uimede vªrvus muutub 

eredamaks. (Abakumov et al. 1979) 

 

Merisiig Coregonus lavaretus L. 

Merisiig (joonis 27) on l»hilaste sugukonna siia perekonnast pªrinev kalaliik (S»rmus, Turovski 

2003). Tema selg on oliivrohekas v»i sinakashall, k¿ljed ja k»ht aga h»bedased. Merisiia keha 

on ¿sna sale ja tema vªike suu on suunatud allapoole. Merisiia pea on suhteliselt vªike ja see 

l»peb tºmbi ninamikuga. Tªiskasvanud siia toit on mitmekesine: alates vªikestest limustest, 

kakandilistest kuni teiste kalade marjani. Suuremad isendid v»ivad s¿¿a ka vªiksemaid kalu. 

(Korģets, Korģets 2016) 

 

 
Joonis 27. Merisiig (http://entsyklopeedia.ee) 

 

Kudemiseks siirdub osa merisiigu (nn siirdesiiad) j»gedesse. Meres on kudepaikadeks 

madalad lainetuse eest kaitstud k»va liiva-, kruusa- v»i kivip»hjaga lahed. Merisiig koeb 

oktoobri l»pust detsembrini. (Mikelsaar 1984) 

 

2.1.4. Mageveekalad 

 

Mageveekaladeks loetakse kalu, kes ¿ldjuhul elavad veekeskkonnas, mille soolasisaldus on 

kala sisekeskkonna omast madalam, st nad peavad oma sisekeskkonna ¿mbritsevast veest 

soolasemaks reguleerima. (Tuvikene 2016) 
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Kiisk Gymnocephalus cernuus L. 

Kiisk (joonis 28) on Euroopa ja Siberi mageveekogudes ja riimvees elav ahvenaline. Ta v»ib 

kasvada ¿le 30 cm pikkuseks ning 200 g raskuseks. (Saat jt 2003) 

Oma kehakuju ja uimede poolest meenutab kiisk ahvenat, erinevus seisneb aga vªrvides: 

ahvena vººtide asemel on kiisa k¿ljed hallikaskollakad v»i -valkjad. Samuti on kiisa seljauimed 

kokku kasvanud. Kiisa toidulaual domineerivad p»hjaloomad, kuid v»imalusel toitub ka 

kalakudust. (Mikelsaar 1984) 

 

 
Joonis 28. Kiisk (http://www.kalaportaal.ee) 

 

Ahven Perca fluviatilis L. 

Ahven (joonis 29) on Euraasia mage- ja riimvees elutsev ahvenlaste sugukonda kuuluv kala, 

kes harilikult kasvab 10ï30 cm pikkuseks. Ahvena vªrvus varieerub vªga suures ulatuses ja 

s»ltub otseselt tema elupaiga omapªrast. Enamasti on ta mustjasroheline, 5ï9 tumeda 

p»ikvººdiga rohekaskollakatel k¿lgedel, valkja k»hu ning oranģikate uimedega. 

Ahvena seljauim koosneb kahest eraldatud osast, millest eesmises paiknevad ogakiired. Uime 

tagaosas paistab selgelt silma must laik. (Jªrv 2001) 

 

 
Joonis 29. Ahven (autori foto) 

 

Ahvena marjaterad on limakapsliga ¿hendunud v»rkjaks silindriks, mis koetakse kividele v»i 

taimedele. Noorena toitub ahven peamiselt zooplanktonist ja p»hjaloomadest, hiljem muutub 

rººvtoiduliseks. (Jªrv 2001) 
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Sªrg Rutilus rutilus L. 

Sªrg (joonis 30) on Euroopa ja Siberi siseveekogudes ning Kaspia ja Araali mere vesikonna 

j»gedes ja jªrvedes elav karpkalalaste sugukonda kuuluv kala (Vetemaa jt 2003). Sªrge on 

lihtne ªra tunda tema silma oranģi v»i punase vikerkesta jªrgi. Tema keha on k¿lgedelt 

lamenenud ning kaetud suurte korrapªrastes ridades asetsevate soomustega. Sªrje selg on 

tume, roheka v»i sinaka varjundiga, k¿ljed ja k»ht on h»bevalged. (Mikelsaar 1984) 

Enamasti elutseb sªrg parvedena kalda lªhedal ja sººb k»ike, mis ette jªªb, vetikatest 

kalamaimudeni. Kudemise v»tab ette 8ï10 ÜC veetemperatuuri juures. Meresªrjed tulevad 

selleks j»gede alamjooksudele v»i suudmete lªhedusse, kus vesi on magedam. Isasel sªrjel 

tekib kudemisajaks pulmar¿¿, st soomustele tekivad heledamad ja k»rgemad m¿garikud e 

helmeskate. (Korģets, Korģets 2016) 

 

 
Joonis 30. Sªrg (http://entsyklopeedia.ee) 

 

Haug Esox lucius L. 

Haug (joonis 31) on hauglaste sugukonda haugi perekonda kuuluv rººvkala. Omapªrase 

kehaga haug on pikalt ¿hek»rgune ja ka ¿helaiune, pea suhteliselt pikk. Sabauim koos 

pªrakuuime ja selle kohal paikneva seljauimega annavad kalale ¿ldiselt l¿hikese t¿seda noole 

kuju. Vªrvus on k¿llaltki muutlik seoses vanusega. Selg koos pea ¿lapoolega on ¿ldiselt 

mustjasroheline, k¿ljed heledamad, k»ht ja kurgualune valge v»i kollakasvalge. 

 

 
Joonis 31. Haug (http://www.fishesoftexas.org) 

 

Merelahtedes v»ib kudemine alata m»nel aastal juba mªrtsi l»pust ja ulatuda ka juunisse. 

Maimud toituvad algul planktonvªhkidest, putukavastsetest jms, sama suve l»puks on nad 

rººvkalaks muutunud. (Mikelsaar 1984) 

 



22 

 

¦marmudil Neogobius melanostomus P. 

¦marmudil (joonis 32) kuulub ahvenaliste seltsi mudillaste sugukonda. Ta v»ib kasvada ¿le 25 

cm pikaks, kaaludes sealjuures ligi 250 g. ¦marmudila keha on jªndrik, kaetud ¿leni 

soomustega. Liigile iseloomulikuks tunnuseks on eesmise seljauime tagumiste uimekiirte 

vahel asuv must laik, mis v»ib olla ¿mbritsetud ka kollaka randiga. Mageveeline ¿marmudil 

suudab suurepªraselt kohaneda eluks riimvees ning saab l¿hemat aega hakkama ka soolases 

merevees. (http://www.kalapeedia.ee) 

 

 
Joonis 32. ¦marmudil (https://en.wikipedia.org) 

 

¦marmudil on pªrit Ponto-Kaspia regioonist, st ta on Lªªnemeres v»»rliik, kes sattus siia 

laevade ballastveega. Kuna ¿marmudil on portsjoniline kudeja, siis paljuneb ta vªga kiirelt ja 

on heal suvel v»imeline kudema kuni kuus korda. ¦marmudil pakub konkurentsi paljudele 

p»lisliikidele, hªvitades nende marja ning h»ivates kude- ja elupaiku. ¦marmudil on meie 

kohalikele p»hjatoidulistele liikidele, eriti noorele lestale, ohtlikuks toidukonkurendiks. (Jªrv et 

al. 2011) ¦marmudil on arvatud maailma k¿mne k»ige vªhem soovitud v»»rliigi hulka 

(http://eelis.ic.envir.ee). 

 

Luts Lota lota L. 

Luts (joonis 33) on Euroopa, Siberi ja P»hja-Ameerika magevete k¿lmalembene p»hjakala ja 

ainus teadaolev magevees elav tursklane. Lutsu keha on pikk ja painduv, eestpoolt ¿mar, 

sabaots lame. (Pihu, Turovski 2003) Selline kehakuju v»imaldab tal end hªsti kivide vahel 

varjata. 

 

 
Joonis 33. Luts (http://entsyklopeedia.ee) 

 

Eesti vetes kasvavad lutsud k»ige rohkem 54 cm pikkuseks, kaaludes kuni 1,5 kg. Luts on 

k¿lmalembeline kala, kes jahib saaki pimeduses, olles edukaim hªmariku ajal. Kui 












































